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Forord

En stdllning (byggnadsstallning) dr en arbetsplats. Den har
oftast anvants inom byggnadsindustrin, men anvands nu-
mera inom allt fler verksamheter och av allt fler grupper av
arbetstagare. Arbetet pd dem bedrivs pa hojd, ofta hog hojd,
och stundtals under svara férhallanden som kyla, moérker
eller vind. Stdllningarnas utformning, egenskaper, barfor-
maga och stabilitet har dérfor stor betydelse for arbetsmiljon
vid arbetet.

Ett forebyggande arbetsmiljoarbete leder till en bra
arbetsmiljo som gynnar alla. Néar det géller stdllningar &r det
viktigt att man tanker igenom och planerar arbetet i god tid
innan det ska utforas. Pa sa sitt kan man forvissa sig om att
en stédllning &r ratt arbetsredskap for arbetet och vilken typ
av stdllning som behovs, hur den ska utformas, att den kan
uppforas pa ett sékert sétt och att den erbjuder en sédker och
dndamalsenlig arbetsmiljo.

Foreskrifterna om stallningar riktar sig till flera olika
ansvarssubjekt; tillverkare, importorer, distributorer, upp-
latare och anvéndare av stéllningar. I viss man riktar de sig
dven till dem som typkontrollerar stillningar, byggarbets-
miljosamordnare och till den som rader 6ver ett arbetsstille.

I den hér vagledningen forsoker vi forklara hur man ska
motverka de risker som kan uppkomma, ge tips om hur
arbetet kan utforas pa ett sa sidkert siatt som mojligt och in-
formera om hur man kan lédra sig mer.

I slutet av vdgledningen finns den géillande forfattningen



om stéllningar med i sin helhet. Med den hér végledningen
hoppas vi att det ska bli enklare att skapa ett bra arbetsmiljo-
arbete som ger goda arbetsférhallanden.

Ywonne Strempl

CHEF FOR AVDELNINGEN FOR REGLER

Arbetsmiljoverket
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Vagledning



Inledning

Det hir dr Arbetsmiljoverkets viagledning for tillimpning

av foreskrifterna om stéllningar, AFS 2013:4. En vagledning
fortydligar inneborden av foreskrifterna, ger rekommenda-
tioner, bakgrund och hanvisningar, men &r inte tvingande pa
samma sétt som foreskrifterna ér.

Las vagledningen tillsammans med foreskrifterna, efter-
som vigledningen bara innehaller ett urval av foreskrifterna.
Det &r fraimst de krav som behover forklaras ndrmare som
finns med hér, tillsammans med information i anslutning till
kraven. Foreskrifterna finns langst bak i vagledningen.

Végledningen &r uppbyggd pa samma sitt och i samma
ordning som foreskrifterna, om inte annat sags. De enskilda
foreskrifter (paragrafer) som hor ihop med végledningstex-
ten dr angivna i textrutor i marginalen. Nagra sarskilt viktiga
stycken dr ocksa markerade i marginalen, medan ett antal
praktiska tips har markerats med en fargad bakgrundsplatta.
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Foreskrifternas innehall

Innehallet i foreskrifterna om stillningar, AFS 2013:4, kan
beskrivas sa har:

De riktar sig till tillverkare, importorer, 6verlatare, uppla-
tare, ackrediterade organ, arbetsgivare, byggarbetsmiljo-

samordnare samt den som rader dver ett arbetsstille.
De innehaller savil produktkrav som anvandarkrav.

Produkterna (stéllningar) &r inte harmoniserade, det vill sdga
att det inte finns ndgot produktdirektiv fran EU for dem.

I foreskrifterna dr delar av tva EU-direktiv (minimidirek-
tiv) genomforda.

Foreskrifterna bestar av sex avsnitt: ett inledande avsnitt, fyra
huvudavsnitt som vénder sig till angivna ansvarssubjekt och
ett avslutande avsnitt om sanktionsavgifter.

Foreskrifterna som vagledningen hor till hanvisar till
svensk standard, och dd svenska utgdvor av europeiska stan-
darder (EN). I foreskriftstext géller hanvisningarna paragrafer
som framst riktar sig till tillverkare, importorer, 6verlatare
samt ackrediterade organ. I de allmidnna rdden kan de dock
gdlla samtliga ansvarssubjekt. Det kan vara givande att d&ven
ldsa standarderna, dven for dem som inte dr direkt berorda.
Arbetsmiljoverket kan dock inte tillhandahédlla standarderna,
utan de maste kopas genom SIS (Swedish Standards Institu-
te), www.sis.se.
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1§

2§

Foreskrifternas syfte,
tilldmpningsomrade
och definitioner

Alla foreskrifter i Arbetsmiljoverkets och Arbetarskydds-
styrelsens forfattningssamling syftar till att forebygga ohilsa och
olycksfall. Antalet olycksfall med stéllningar har varit timligen
konstant under perioden 2004-2012. Antalet olyckor har legat

i intervallet 170-200 stycken arligen. Ar 2013 har de, for forsta
gangen sedan 2003, 6verstigit 200. Genom de nya foreskrifterna
ar det var forhoppning att olyckorna ska minska.

Foreskrifternas tillimpningsomrade

Foreskrifterna har ett utokat tillampningsomrade jamfort med
tidigare. De gdller nu stéllningar som anvands som:

arbetsplats,

tilltradesled,

skydd mot fall vid arbete pa tak eller annan hog hojd,
skyddstak,

upplag for vaderskydd.

Foreskrifterna giller dven for vaderskydd med en horisontell
yta storre dn 6 m? och for viderskydd med en hogre hojd dan
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3 m. Foreskrifterna géller dock for alla vaderskydd om de ar
uppforda pa stédllningar eller andra temporéara konstruktio-
ner, dven om de &r sma eller laga.

Syftet med att undanta de ldga vaderskydden &r att man
ofta skyddar till exempel nygjutna ytor med duk. Eftersom
ingen arbetar under sddana skydd skulle det vara onodigt
betungande att till exempel dimensionera dem pa samma
sdtt som storre vaderskydd.

Inklddda stéllningar rédknas inte som vaderskydd, dven
om inklddnaden viks in ovanfor stillningens 6versta delar.
Detta giller d4ven om inklddnaden fésts i sarskilda kompo-
nenter, till exempel bagar.

En konstruktion omfattas inte av foreskrifterna enbart
for att den &dr uppford av stédllningskomponenter. Den maste
vara uppford for ndgot av de andamal som anges i fore-
skriftstexten. Darfor omfattas till exempel inte stimp- och
understottningskonstruktioner, som ju dr avsedda for att
vara ett temporart stod for andra konstruktioner tills de fatt
tillracklig barighet i sig sjdlva, till exempel nygjuten betong.
Detta gdller &ven om det finns plattformar pd dem som man
kan arbeta p4, sa lange som arbetet enbart bestar i att mon-
tera gjutformar eller liknande.

Inte heller scener, ldktare eller andra temporara kon-
struktioner for forvaring, pa maéssor, festivaler och liknande
omfattas av foreskrifterna.

Till vem foreskrifterna riktar sig

Foreskrifterna giller inom arbetslivet. Vid vissa situationer
tangerar de emellertid konsumentomradet, till exempel nér
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48

stdllningar slapps ut pa marknaden eller stlls ut till forsalj-
ning. Produkterna ska dd uppfylla kraven i foreskrifterna, d&ven
om de &r avsedda for, kan kopas av eller kops av konsumenter.

I foreskrifterna preciseras nagra undantag fran hela eller
delar av foreskrifterna. Vid undervisning, vanligtvis i gym-
nasieskolan, behdver man inte folja ett antal bestammelser.
Dessa undantag handlar framst om handlingar som annars
maste finnas upprattade. Detta innebdr dock inte att elev-
erna inte behover ldra sig att tillimpa foreskrifterna, utan
endast att de inte behover foljas vid praktiska 6vningar i att
uppfora stéllningar.

Av arbetsmiljolagen foljer dven att egenforetagare inte
behover folja alla bestdimmelser. Detta géller dock inte vid
byggnads- och anldggningsarbete, da &ven de maste folja
samtliga foreskrifter. Detsamma géller vid gemensamma
arbetsstdllen. Om det varken &r fraga om byggnads- och
anldggningsarbete eller gemensamt arbetsstille finns det
lattnader nédr det géller 48, 54 och 68 §8.

Definitioner

Det finns 16 definitioner av i forsta hand tekniska anord-
ningar i foreskrifterna. Aven uttrycken typkontroll, typgod-
kédnnande och tillhandahalla pa marknaden &r definierade.
En lista 6ver definitioner kan aldrig bli komplett. Det kom-
mer alltid att finnas uttryck eller begrepp som inte &r sjalv-
klara for varje tankbar ldsare av foreskrifterna.

Vi rekommenderar att de som &r intresserade tar del
av de standarder som foreskrifterna hdnvisar till. De finns
angivna i bilaga 1 till féreskrifterna.
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Produktkrav for stallningar
och vaderskydd

Det forsta huvudavsnittet riktar sig i forsta hand till tillver- 3§
kare, importorer och 6verlatare som levererar obegagnade

produkter eller stiller ut dem: till férséljning. Eftersom manga
produkter ska typkontrolleras innan de far slappas ut pd

marknaden sa riktar sig ett antal paragrafer till de ackreditera-

de organ som kan utfora typkontroll. Nagra av paragraferna

riktar sig dven till dem som upplater stédllningar och vader-

skydd, liksom till dem som 6verlater begagnade produkter.

Materialkrav

Kravet pa minsta godstjocklek foljer kraven i standarden

SS-EN 12811-1:2004, och &r angivna for att roren inte ska 8%
deformeras nédr man faster kopplingar till dem. Det vanliga

ar att rorstallningar baseras pa stalror.

Det ar mycket viktigt att det gar att redovisa héllfasthets-
egenskaperna for de plank som anvénds. Detta forutsitter 98
att konstruktionsvirke anvands.

Det dr forenat med vissa risker att ha fingerskarvat virke
som stdllningsplank, eftersom ett eventuellt brott i plankan
ofta kommer utan forvarning.
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10-
138§

Tips Var alltid medveten om vilka plank som kravs for din stall-
ning. Som &verlatare ar det viktigt att du meddelar dina kunder
detta om du inte levererar planken sjalv.

Typkontroll

Kravet pa typkontroll av prefabricerade stéllningar, kompo-
nenter till sddana och kopplingar &r ett av de centrala kraven
i foreskrifterna om stéllningar. Kravet medfor att om en
stdllning eller en komponent till en stéllning 6verlats eller
upplats ska den ha typkontrollerats eller typgodkants.

Om stéllningen ddremot inte 6verlats eller upplats géller
inte kravet. Dessutom finns ytterligare ett par undantag néar
kravet inte géller. Sddana situationer kan till exempel vara:

En anvéndare tillverkar stillningar som ska anvdndas
inom det egna foretaget.

Stallningen, komponenten eller kopplingen tillverkas i
nagra fa exemplar.

Komponenten &r en trall som &r utformad enligt bilaga 4
till foreskrifterna.

Det ar viktigt att komma ihdg att samtliga tekniska krav i
foreskrifterna giller. Undantaget bestar endast av att pro-
dukterna inte behover typkontrolleras.

En annan vanlig situation &r att en utlindsk arbetsgivare
som utfor arbete i Sverige har med sig egna stéllningar fran
hemlandet. Arbetsgivaren kan sjdlv anvianda dem i arbetet
dven om de inte dr typkontrollerade, eftersom de inte 6ver-
14ts eller upplats. Aven hir galler dock de tekniska kraven i
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foreskrifterna. Om daremot stéllningen upplats for andra dan
de som dr verksamma i det egna foretaget géller &ven kraven
om typkontroll.

Det &r lampligt att varje prefabricerad stillning har ett
eget typkontrollintyg. Om en tillverkare salufor flera likartade
prefabricerade stillningar kan dessa finnas i ett och samma
typkontrollintyg, till exempel prefabricerade rullstallningar
med likartat utseende. Typkontrollintyg for prefabricerade fa-
sadstéllningar bor dock inte omfatta bade en modulstéllning
och en ramstillning, &ven om de tillverkas av samma foretag.
Kopplingar ska ha egna typkontrollintyg, men flera olika
kopplingar kan finnas i samma typkontrollintyg.

Om du siljer prefabricerade stillningar, komponenter till
sddana eller kopplingar: se till att alltid bifoga det gallande
typkontrollintyget. Om du koper dem: begér alltid att fa en
kopia av typkontrollintyget, och kontrollera att det géller.

Ett typkontrollintyg géller normalt i tio ar, men kan
ibland ha en kortare giltighetstid. Typkontrollintyget ska vara
giltigt nar obegagnade produkter siljs eller verlats pa annat
sdtt. Om det daremot &r begagnade produkter som séljs eller
overlats, behover det inte finnas ett intyg som fortfarande &r
giltigt. Det ar tillatet med ett typkontrollintyg som 16pt ut och
inte fornyats, eller ett typgodkdnnande enligt dldre regler.
Produkter som varken typgodkénts eller typkontrolleras far
dock aldrig 6verlatas eller upplatas, med undantag av trall
som Overensstammer med bilaga 4 till foreskrifterna.

Nar du séljer eller koper begagnade produkter bor du
skicka med respektive begidra en kopia av typkontrollintyget
eller typgodkannandebeviset.

Fram till den 1 juli 1991 géllde typgodkannande fran

17
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14-
17§58

davarande Arbetarskyddsstyrelsen for produkterna, men
det var endast ett allmént rad. Flertalet storre aktorer pa
marknaden sag dock till att deras produkter typgodkéandes.
Den 1 juli 1991 inférde Arbetarskyddsstyrelsen krav pa
typgodkéannande i foreskrifter. I en foreskriftsandring (AFS
1994:4) bestamdes att ackrediterade organ skulle ansvara
for typkontrollen. 1996 ackrediterades SP (Sveriges tekniska
forskningsinstitut) for uppgiften.

De organ som ska utféra typkontroll av produkterna ska
vara ackrediterade for denna uppgift. De ska ocksa kunna
visa ett ackrediteringsbevis som visar att de har den kompe-
tens som behovs. I Sverige dr endast SP (Sveriges tekniska
forskningsinstitut) ackrediterat.

De tekniska krav som giller for produkterna dr samman-
stdllda i bilaga 1 till foreskrifterna.

De som séljer eller pa annat satt overlater nya stéllningar
kan fa betala en sanktionsavgift om de bryter mot kraven i 10 §.

Efter att ett ackrediterat organ granskat en prefabricerad
stéllning, komponent till en sddan eller en koppling och fun-
nit att produkten uppfyller kraven, ska organet utfarda ett
typkontrollintyg. Intyget ska vara pa svenska och innehalla
de tekniska uppgifter som anges i bilaga 2 till féreskrifterna.

Nér en komponent ldggs till en prefabricerad stillning
i efterhand maste typkontrollintyget dndras. Giltighetsti-
den forlangs dock inte i samband med &ndringen. Det ar
forst ndr man tar fram ett helt nytt typkontrollintyg for en
produkt, till exempel en prefabricerad stillning, som en ny
tiodrsperiod borjar 16pa.

Det ar viktigt att de produkter som levereras verkligen
stimmer 6verens med de som typkontrollerats. Tillverkare
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som till exempel planerar att helt eller delvis flytta tillverk-
ningen madste forsidkra sig om att produkten inte férandras.
Det giller inte enbart materialkvaliteter och dimensioner,
utan dven hur olika komponenter fungerar tillsammans. For
manga prefabricerade stédllningssystem &r det viktigt med
styvhet i anslutningar mellan komponenterna, till exempel
spiror och balkar.

Det ackrediterade organet ska darfor ta stickprov en
gang per ar fran de komponenter som omfattas av typkon-
trollintyget, och undersoka om de stimmer 6verens med de
som en gang typkontrollerats. Det dr organet som ansvarar
for att detta gors, men den som innehar typkontrollintyget
maste vara uppmarksam pa att det verkligen gors eftersom
stdllningen inte far siljas om kontrollen inte &r gjord.

Om komponenterna inte stimmer 6verens med de som
ar typkontrollerade, och felet inte rattas till, ska organet ater-
kalla typkontrollintyget. Produkten maste da tas bort fran
marknaden.

Tillverkare, importorer och de som séljer eller pa annat
sdtt overlater produkterna ska kunna £ tillgang till de hand-
lingar som ligger till grund for typkontrollen. Handlingarna
kan vara pa svenska eller engelska. Typkontrollintyg med
bilagor och instruktioner for uppforande, anvandning, ned-
montering och skotsel maste dock alltid finnas pa svenska.

Se till att du har ordning pa handlingarna, s att du pa
begiran kan lamna ut dem: till tillsynsmyndigheten, det vill
sdga till Arbetsmiljoverket.

Aven de ackrediterade organen ska kunna ldamna ut de
handlingar som Arbetsmiljoverket behover for sin tillsyn. De
ska dessutom delta i de samordningsaktiviteter som Arbets-
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miljoverket anordnar, till exempel samradsmoten. Samrads-
moten syftar till att diskutera hur standarder ska tolkas,
policyfrdgor med mera.

Markning och instruktioner

Det &r viktigt att produkterna dr markta pd ett sitt sa att de
kan identifieras. Markningen maste vara sadan att den finns
kvar under komponentens hela livstid. Detta innebér att
mérkningen normalt ska vara prédglad. Annan markning, till
exempel med leverantoérsuppgifter, kan dock vara i form av
etiketter.

For att produkterna ska kunna anvidndas pa ett sikert
sdtt, dr det viktigt att instruktionerna for hur de ska upp-
foras, anvdndas, monteras ned och skotas utformas om-
sorgsfullt. Instruktionerna ska utformas klart och tydligt,
vara lattldsta och lattforstieliga. I standarderna finns krav pa
vad de ska innehalla, men utdver detta ska de dven inne-
halla instruktioner om hur man ska skydda sig mot fall vid
uppforande, dndring och nedmontering av prefabricerade
stallningar.

Tips Tank igenom instruktionerna noga. Anlita garna nagon som &r
erfaren pa det omrade som du tar fram instruktionerna for. Det ar
inte tillrackligt att gbra en summarisk éversattning av instruktio-
nerna fran ett annat sprak, utan de maste Gversattas noggrant och
vid behov kompletteras sa att de ar fullstandiga.
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Planering och utformning av
stallningar och vaderskydd

Detta huvudavsnitt riktar sig till de som uppfor eller vésent-
ligen dndrar en stdllning eller ett vaderskydd, och innehéller
riktlinjer for planeringen och foérberedelserna infor arbetet med
att uppfora stéallningen. Det dr givetvis lampligt att dven pla-
nera for en nedmontering av stillningen eller vaderskyddet.
En paragraf i foreskrifterna (26 §) riktar sig dessutom
till byggarbetsmiljosamordnare for planering- och projekte-
ringsskedet eller for utforandeskedet inom byggnads- och
anldggningsarbete.

Planering

Innan du borjar uppfora en stillning bér du bedéma om en
stallning ar ratt arbetsredskap for att utfora det arbete du
har téankt dig. Vilj sedan den stéllning som &r bést bade for
de som ska arbeta fran den fardiga stdllningen och for de
som ska uppfora den. Har maste du tanka pa ett antal fakto-
rer. For arbetet fran stdllningen &r det viktigt med

tillracklig barformaga,
bra utrymme pa arbetsplanen,

bra tilltrddesleder.

For de som ska uppfora och montera ned stéllningen ar det

21
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26§

viktigt att komponenterna dr latta och hanterbara och att det
ar mojligt att skydda sig mot fall.

Om du har mojlighet sa vilj en stillning med latta kom-
ponenter.

Nér du har valt en stillning maste du ta fram en plan
for uppfoérande, anvandning och nedmontering. Det ar
ett EU-krav. Det finns en blankett som du kan anvianda pa
www.av.se under rubriken Blanketter. Du méste inte an-
vanda just den blanketten, utan kan ta fram en egen plan.
Alla uppgifter som finns pa blanketten ska dock framga av
planen d&ven om du gor pa annat sétt. Givetvis ska du dven
folja det du har angett i planen.

Om stéllningen eller vaderskyddet ska anvandas i
byggnads- och anldggningsarbete &dr det lampligt att infoga
planen som en bilaga till arbetsmiljoplanen.

Tips Om du ar tveksam till hur du ska skydda dig mot fall sa fraga
leverantdren, som ska kunna beratta hur du ska géra.

Underlag, placering och utformning

Innan du borjar uppfora stallningen eller vaderskyddet,
maste du forsdkra dig om att marken som stallningen eller
vaderskyddet ska std pa kan uppta de laster som kan uppsta.
Kontrollera ocksa att fasader eller andra konstruktioner som
de ska forankras till kan ta upp de laster som ska uppsta. Om
det dr byggnads- och anldggningsarbete sa bor byggarbets-
miljosamordnaren (BAS-U eller BAS-P) kunna ldmna besked.
Det &r sarskilt viktigt att fasaderna kan uppta lasten om stall-
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ningen ska klds in, eller om stdllningen ska ta upp last fran
ett vaderskydd. Dessa laster blir ofta storre &n man tror.

Skydd mot fall och ras

Arbetsplan pa stillningar dar fallhjden dr 2 m eller mer ska
ha ett skyddsracke som bestar av 6verledare, mellanledare 28§
och fotlist. Nar du utformar racket ska du folja det som star

i standarderna, sa langt det &r majligt. I standarderna finns
kraven for sdvél hojden pa racket, maximalt tillatna mellan-
rum och styrkan pa rackesledarna och fotlisten. En absolut
minsta hojd pd récket (fran arbetsplansnivan till dverkanten
pa overledaren) dr angiven till 950 mm. Detta matt far endast
underskridas om det dr uppenbart att det inte behover vara
sa hogt, till exempel om en balkong kragar ut 6ver stéllning-
en sd att racket inte kan nd 950 mm hojd.

Fotlisten ska normalt na upp till 150 mm ovanfoér arbets- e
planets niva.

Aven pa tilltradesleder till fasadstéllningar ska det finnas
fotlister. P4 rullstallningar behovs dock fotlister enbart pa det
plan man arbetar fran, som sd gott som alltid &r det 6versta
planet. Om man arbetar fran olika plan vid olika tidpunkter
maste fotlisterna flyttas till det plan man ska arbeta fran.

Om du anvidnder komponenter till typkontrollerade
stallningar och foljer instruktionerna kan du utga ifran att
kraven dr uppfyllda. Det forekommer dock ofta att man
kan montera skyddsrdcken av andra profiler 4n de angiv-
na, till exempel trareglar. Tank da pa att allt mdste vara av
konstruktionsvirke. Tabell 1 och 2 hjdlper dig att vélja ratt
traprofiler for de olika skyddsrackesdetaljerna.
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Tabell 1 Over- och mellanledare — maximala langder

22x145 1,69 m 1,86 m 1,99 m 2,05 m
28x145 2,28 m 2,37 m 2,54 m 2,61 m
34x145 2,77 m 2,88 m 3,08 m 3,17 m
45x145 3,67 m 3,81 m 4,08 m 4,20 m

Tabell 2 Fotlist — maximala langder

22x145 2,26 m 2,35 m 2,51 m 2,59 m
28x145 2,88 m 2,99 m 3,20 m 3,29 m
34x145 3,49 m 3,63 m 3,88 m 4,00 m

Du kan utgd fran kraven pa skyddstak dven nar du monterar
en stdllning enbart for att fdinga upp foremal som kan falla
ned fran byggnader och inget arbete ska utforas pa stall-
ningen. Standarden for skyddstak pa stéllningar heter SS-EN
12811-4:2013.

Det dr mycket vanligt att uppfora en stillning till en
valvkant, takfot eller takkant i stillet for att montera ett
skyddsrécke pé dessa stillen. Kraven pa sddana skyddsrack-
en skiljer sig ofta nagot at fran kraven pa ett skyddsracke pa
en stéllning.

Hojden pa skyddsracket ska da vara minst 1,00 m. Denna
hojd ska miétas vinkelrétt mot takytan eller motsvarande.
Om det gar att betrdda stdllningen, till exempel for att arbeta
pa den, ska rdckeshdojden dven uppfylla det som kravs for
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stallning, det vill sdga vara minst 950 mm. Om en yta slut-
tar mot stdllningen, blir det alltsa det matt som innebar det
hogsta racket av de tva kraven som avgor hur réacket ska
utformas. Nagra exempel visas i figur 1-3 nedan.

Figur 1 Stéllning som réacke vid ett flackt tak

>1000 mm

>950

Figur 2 Stdllning som racke vid ett brant tak

>1000 mm

>950
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Figur 3 Stéllning som rdcke vid ett brant tak, dar man dven utfor arbete
pa stillningen

>1000 mm

>950 mm

<300
mm

Det &r naturligtvis dven viktigt att rdcket ar korrekt utfor-
mat, sarskilt om det ska skydda fran fall vid arbete pa lutan-
de ytor. Ett normalt racke pa en stdllning &r endast dimensio-
nerat for statiska laster, och kan ersitta ett skyddsracke upp
till taklutningen 10°. Vid storre lutning kommer dynamiska
laster att uppsta om ndgon faller mot racket, och darfor stalls
hogre krav pa det. Da behover racket &ven kompletteras sa
att oppningarna i det blir mindre. For att forvissa dig om att
stallningen och stédllningens récke kan ta upp de laster som
kan uppkomma vid ett fall kan du behova kontrollera detta
med tillverkaren eller leverantdren.

Tips Standarderna for stéllningar anger inga laster som skydds-
racken ska dimensioneras for, om de ska skydda mot fall fran
andra ytor an fran stallningens arbetsplan. Daremot finns det en
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annan standard som kan tillampas (SS-EN 13374:2013 Tempo-
rara skyddsrackessystem — Specifikationer, produktkrav och prov-
ningsmetoder). Den é&r inte skriven for racken pa stallningar utan
for temporara racken som fasts vid tak, valvkanter eller dylikt. Den
innehaller skyddsracken i tre klasser (A, B och C), beroende pa
taklutning och héjdskillnad. En beskrivning av de olika klasserna

finns i tabell 3.

Tabell 3 Skyddsrackesklasser beroende pa lutning och hojdskillnad*

Dimensione-
rad for typ av
Klass belastning
A Statisk
B Statisk och
dynamisk***
B Statisk och
dynamisk***
C Dynamisk***
C Dynamisk***

Avsedd for
lutning*, °
0-10°
0-30°

30-60°

30-45°
45-60°

Maximal hojd-
skillnad**, m

obegransad
obegransad

2m

obegransad
5m

*Lutningarna avser den yta man arbetar pa, och ar tagna fran standarden.
**Har avses hojdskillnaden mellan platsen dar arbetstagaren kan sta (till
exempel en bit upp pa ett tak) och punkten dar racket ar infast.

***Den dynamiska lastens storlek varierar mellan klasserna B och C.

Den maximala storleken pd 6ppningar i ett récke varierar

mellan de olika klasserna, och uppgdr till 250 mm for klass B

och 100 mm for klass C. For klass A dr vardet detsamma som

for racken pa stéllningar, det vill sdga 470 mm.

SS-EN 13374:2013 &r en produktstandard for temporara
skyddsrackessystem, och en tillverkare kan 1dta utvdrdera om

ett skyddsracke uppfyller standardens krav. Det gar givetvis
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dven att utvdrdera en stdllning i samma avseende, men det
ar osdkert om det gar att certifiera en stillning mot kraven i
denna standard. Det dr anda viktigt att kunna visa att stall-
ningen kan uppta lasterna. Da kan en provningsrapport pa
svenska vara tillrackligt. Det &dr naturligtvis viktigt att stall-
ningen dr monterad pd samma sédtt som den dr provad.

For att fallskyddet ska kunna fungera pa ett sitt som ar
avsett, ar det viktigt att det inte &r for stort avstand i hojdled
mellan arbetsytan och stdllningens arbetsplan. Det maste
ocksa ga att ta sig mellan stillningens arbetsplan och arbets-
ytan pa ett bra sitt, vilket innebar att ndgon form av tilltra-
desled maste finnas om hojdskillnaden &r storre dn 40-50
cm. Tank dven efter vilken del av rdcket som belastas om
nagon skulle falla emot det. Racken i klass B och C &r testade
for storre laster omedelbart ovanfor rackets inféstning &n vid
rickets ovre del. Aven for rdcken i klass A kan det vara svart
att fa en tillracklig barformaga om récket stracker sig for
hogt ovanfor arbetsplanet.

Tips Montera stallningen sa att avstandet i hojdled mellan arbets-
ytan och stallningens arbetsplan blir maximalt 40-50 cm, s3 att
racket verkligen kan ta upp lasterna.

Om man ska utfora arbete pa takfoten fran stillningen &r
det inte ergonomiskt bra om héojdskillnaden &r sa liten som
40-50 cm. Hojdskillnaden bor da vara cirka 70 cm eller mer.
Da maste man dock kontrollera styrkan hos skyddsracket
om det ska fungera som skydd mot fall fran ett tak.

Kom &ven ihag att montera stéllningen tillrackligt langt
ut at sidan, om du bara arbetar pa en begriansad del av taket
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eller annan yta. Ar det ett tak som sluttar mot stillningen
bor stallningen uppforas lika langt at varje hdll som det ar
frén arbetsplatsens hogsta del till takfoten. Figur 4 visar hur
langt ut frdn arbetsytan skyddsracket bor finnas. Ibland kan
det behova finnas langs en storre yta.

Figur 4 Omrade som bér vara forsett med fallskydd

=
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En situation ndr man kan behova ett storre avstand &n 30 cm
till fasaden dr om den ska sprutputsas. De som utfor arbe-
tet maste d& anvidnda personlig skyddsutrustning, om inte
skyddsracke kan monteras pa stédllningens insida.

Om stéllningen anvands for att arbeta pa eller i anslut-
ning till en takfot kan ibland avstandet till fasaden bli storre
dn 30 cm. Om det finns en risk att falla ned pa stallningens
insida behover man montera ett skyddsréacke dar.

Tilltrade

For att kunna arbeta pé en stillning behovs sdkra, andamals-
enliga och ergonomiskt utformade tilltradesleder.
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Tips | fasadstallningar och andra fast monterade stéllningar ska
tilltradeslederna normalt utgéras av trappor. Det ar séllan nagot
annat ar acceptabelt. | stora stallningar kan flera trappor behévas.
Avstandet mellan dem bor inte vara storre &n 25 meter. Forsok
darfor alltid montera trappor nar det ar mojligt.

Om taket till ett vaderskydd behover betrddas sa behovs
det en tilltradesled. Aven har dr det lampligt att den &r en
trappa.

For rullstallningar ska, om hojden frdn marken till

33§ arbetsplanet (som normalt &r den 6versta nivan) d4r mer dn
2,5 meter, tilltradesleden vara antingen en lutande stege,
en trappstege eller en trappa. Vid ldgre hojd gar det dven
att anvianda en vertikal stege, det vill sdga en stege som dr
infdlld i en vertikalram eller en vertikalram som i sig &r ut-
formad som en stege.

Rullstillningar dr oftast utformade som smala eller breda
enligt foljande:

Smal - med enbart en plattform per niva (bredd cirka
0,60 meter)

Bred - med mojlighet till tva plattformar intill varandra
pa samma niva (bredd cirka 2x0,60=1,20 meter)

Om rullstéllningen ar bred och man har lutande stege som
tilltrddesled maste varje inplankad niva besta av tva platt-
formar, sa att planen ar fullt intdckta. Om stéllningen dr smal
ar en vertikal eller lutande stege den enda mdojliga tilltrades-
leden.
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Tips Forsok att anvanda en rullstalining med majlighet till tva eller
flera plattformar intill varandra, och valj helst trappa som tilltra-
desled.

Arbetsplan

En av de vanligaste olyckorna med stdllningar beror pa att
stdllningslaget eller en del av det glider, vickar eller helt
enkelt saknas. Sedan 2004 dr det krav pa att arbetsplanet ska
vara monterat pa ett sidant satt att dess delar inte oavsiktli-
gen kommer ur sitt lage. Kravet innebéar att komponenterna
till arbetsplanen behover fastas i bada dndarna. Arbetsplan
till prefabricerade stillningar ska ha fastanordningar i bada
andarna och de ska anvandas. Om de saknas eller dr defekta
maste arbetsplanen repareras eller bytas ut.

Trall ska vara fastad till underlaget i bdda dndarna, inte
enbart pd stdllningens utsida med hjdlp av fotlisten. Om du
undrar hur du ska gora sd frdga din leverantor.

En nyhet i foreskrifterna &r att ndr arbetsplanen bestdr av
separata plank, ska planken forbindas sa att de samverkar.
Det finns sarskilda komponenter for detta, sd kallade ok.
Detta ska goras i varje fack och omfatta d&ven de plank som
ligger pa insidan av innerspiran. Om du behover ta bort nag-
ra plank under arbetets gdng, maste du normalt dven byta
oket mot ett kortare.

Vaderskydd

For att kunna arbeta pd ett ergonomiskt riktigt sétt behover
man kunna sta rak. Darfor behover den fria hojden under
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ett viaderskydd vara minst 2,10 m. P4 begransade ytor kan
hojden vara ldgre, om det gar att utfora arbetet frdn en plats
med tillfredsstdllande fri hojd.

Dimensionering av stallningar

Dimensionering &r ett centralt begrepp nér det giller sdker-
heten for tempordra konstruktioner. Det har &ven EU-kom-
missionen tagit fasta pd niar de genomforde den andra &nd-
ringen av direktivet om minimikrav for sdkerhet och hélsa

vid arbetstagares anvandning av arbetsutrustning i arbetet
(2009/104/EG).

Prefabricerade stéllningar

For prefabricerade stéllningar gors stora delar av dimensione-
ringen ndr stillningarna typkontrolleras. I samband med typ-
kontrollen rdknar man igenom ett antal utféranden, sa kallade
systemkonfigurationer. For prefabricerade rullstdllningar och
hantverkarstillningar utgor typkontrollen all dimensionering,
eftersom dessa stéllningstyper inte kan uppforas pa andra
sdtt an de som anges i typkontrollintyget. Konfigurationerna
aterges normalt ocksd i tillverkarens instruktioner for uppfo-
rande, anvandning, nedmontering och skotsel.

Tips Aven nar det galler dimensionering av prefabricerade fasad-

stallningar racker typkontrollintyget langt, sérskilt om det innehaller
uppgifter om tillaten spirlast. Om du vill kontrollera om du kan avvi-
ka fran systemkonfigurationerna i typkontrollintyget, kan du berdkna
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de uppkommande spirlasterna for det énskade utférandet och jam-

féra vardet med den angivna spirlasten i typkontrollintyget. Om den

beraknade lasten understiger vardet i typkontrollintyget anses denna
kortfattade, kontrollerande jamférelse som en dimensioneringshand-
ling enligt alternativ 3 i radet till 40 § i foreskrifterna.

Det uppstar dock ibland situationer nar typkontrollintyget inte

ar tillrackligt for att dimensionera en prefabricerad fasadstall-
ning. D& maste man utféra en dimensionerande berakning av det
aktuella utférandet. Det kan till exempel galla en stallning som
hanger under en bro, en utbredd stallning inne i en kyrka, eller
en stallning med tyngre last pa arbetsplanen an enligt de normala
lastklasserna i standarden SS-EN 12811-1. Det normala ar da
att dimensionera stallningen enligt kraven i den standarden, som
bland annat ar framtagen for att dimensionera stallningar i en-
skilda fall. Det gar aven att tillampa andra metoder med likvardig
sakerhet, men i praktiken finns det inte manga sadana. Anvand
darfor SS-EN 12811-1 sa langt mojligt.

Rorstéllningar

Rorstallningar skiljer sig fran prefabricerade stéllningar
genom att det inte finns ndgon tillverkare, och de har heller
inte ndgot typkontrollintyg. Darfor har Arbetsmiljoverket
sett till att ta fram typfall for rorstéllningar som i princip &r
likvardiga med typkontrollintyg. Typfallen &r framtagna av
SP (Sveriges Tekniska Forskningsinstitut) och redovisas i SP
Arbetsrapport 2006:58 Rev1 “Rorstdllningar - Utvardering
av typfall”. Den &r tillginglig pA www.sp.se > Innehall A-O!
> Byggnadsstallningar. Rapporten innehédller konfiguratio-

Lank till SP:s sida om byggnadsstallningar http:/ /www.sp.se/sv/index/
services/byggnstalln/Sidor/ default.aspx

33



Viktigt!

ner som dr baserade pa en treplanksstillning i lastklass 3,
och en femplanksstallning i lastklass 4. Bada konfiguratio-
nerna kan kompletteras med en planka pa innerspirans inre
sida. Typfallen beskrivs i kapitel 6 i rapporten.

Typfallen forutsitter att man anvander de rér som
beskrivs i rddet till 8 § i foreskrifterna. Vid anvandning av
andra ror géller inte typfallen. De forutsétter dven att stall-
ningsplanken dr av klasserna C24 eller C30 enligt svensk
standard SS-EN 338:2009 ”Trakonstruktioner - Konstruk-
tionsvirke - Héllfasthetsklasser”. Vid anvandning av plank
med en ldgre klass an C24 giller inte typfallen.

Tips Aven for rérstéliningar kan typfallen anvandas som utgangs-
punkt nar det galler mindre avvikelser fran utférandena i rappor-
ten. Den innehaller tillaten spirlast for de olika konfigurationerna
och kan anvéndas enligt samma principer som for prefabricerade
fasadstallningar.

Rorstéllningar har annars den fordelen att de kan utformas
ndstan hur som helst. Men dven for dem géller att man, vid
utforanden som inte tidcks av typfallen, maste dimensionera
stdllningen i det enskilda fallet. SS-EN 12811-1 kan anvandas
aven for rorstéllningar.

Trastallningar

I vissa delar av landet anvénds stéllningar som é&r helt upp-
forda av trd. For trastillningar finns inga typfall. Aven de
behover déarfor dimensioneras i varje enskilt fall.
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Inkladda stallningar

Det har blivit allt vanligare med inklddda stillningar, bade
for att skydda arbetstagarna fran klimatisk paverkan och for
att skydda tredje man fran damm med mera.

Inklddda stéllningar finns inte med i typkontrollintygen
och omfattas heller inte av typfallen. De maste darfor dimen-
sioneras sarskilt. Det allra viktigaste ar att se till att inkldadda
stallningar forankras ordentligt. De totala forankringslaster-
na kan ofta bli flera gdnger sa stora som for en stdllning som
inte klds in. Darfor behovs det ofta manga fler forankringar
for en inkladd stdllning. Var sdrskilt noggrann med férank-
ringen i stdllningens dndar och pa dess hogsta niva, eftersom
vindlasterna kan bli som allra storst i dessa delar av stall-
ningen.

Du bor folja standarden SS-EN 12811-1 dven for inkldadda
stallningar. Den har en sdrskild bilaga som beskriver hur
man berdknar vindlaster pa inklddda stéllningar. Lita inte pd
gamla tumregler och forestéllningar om vad som ér tillrack-
ligt.

Stallningsplank

I rorstéllningar anvands ofta stallningsplank av tra. I tabell
4-5 dterfinns maximala spannvidder for stéllningsplank for
lastklasserna 3 och 4 beroende pd dimensioner och materi-
alkvaliteter.

I fasadstéllningar ska planken alltid vara férbundna
(okade) med varandra. Maximala facklangder framgér av
tabell 4. For andra typer av stillningar dar plank anvands
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(till exempel utbredda stillningar), behover de inte okas.
Maximala langder framgér da av tabell 5.

Tabell 4 Maximala facklangder for arbetsplan av 3 plank respektive
5 plank med okning av planken

3 plank Lastklass 3 342m 3,52m 3,65m 3,76 m
5 plank Lastklass 4 2,76 m 3,08m 2,92m 3,27 m

Tabell 5 Maximala facklangder for arbetsplan av 3 plank respektive
5 plank utan okning av planken

3 plank Lastklass 3 23lm 241m 253m 2,61lm
5 plank Lastklass 4 231lm 241m 2,53m 2,61m

Inblandning av frammande komponenter

Av de prefabricerade stillningar som dr typkontrollerade
finns det flera fabrikat som ar véldigt lika varandra och dar
forbandsanordningarna &r sddana att de passar i varandras
system. Var dock forsiktig med att kombinera fabrikaten
med varandra. Det far inte goras utan en noggrann kontroll
av att barformagan och stabiliteten inte forsamras.

Om en stdllning har komponenter fran mer &n ett stall-
ningssystem, maste man forst bedoma vilket stéllnings-
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system huvuddelen av komponenterna hor till. Det stall-
ningssystem som overvager kallas for ursprungsstéllning.
Ursprungsstdllningens monteringsinstruktioner med mera
ska da tillampas for stédllningen.

En leverantor som vill anvédnda (blanda in) frimmande
komponenter i sitt stallningssystem (ursprungsstallningen)
maste forsdkra sig om att den sdkerhetsniva som &r faststalld
i typkontrollintyget for ursprungsstéllningen behalls. Detta
ska goras pa foljande sitt:

Leverantoren inskaffar ett tillrackligt antal av den eller
de komponenter han eller hon vill anvanda.

De fraimmande komponenternas effekter utvarderas.
Dels far barformagan for de fraimmande komponenterna
inte vara ldgre &n for originalkomponenterna, dels ska
knutpunkterna for de frimmande komponenterna minst
ha en likvérdig funktion som for en stillning med enbart
originalkomponenter. Detta giller dven f6r kombinatio-
ner av de frimmande komponenterna och originalkom-
ponenterna.

Hela stédllningens barféormdga med fraimmande kom-
ponenter undersoks med avseende pd barférmdaga och
funktion. Undersokningen dokumenteras.

De inblandade komponenterna ska redan innan vara
typkontrollerade.

Dessutom ska

handlingarna vara pd svenska,
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de fraimmande komponenterna inte vara fler &n original-
komponenterna for att det ska rdknas som inblandning.

Det ar viktigt att denna kontroll géller nédr en leverantor
blandar in frimmande komponenter i ett stidllningssystem
som han sjdlv har inflytande 6ver. Det dr dock inte mojligt
att avgora om det gar att blanda in egna komponenter i
frammande stadllningssystem, det vill séga i stdllningssystem
man sjdlv inte har ndgot inflytande 6ver. En forutséttning

dr ju att man kan bestamma vad som ska omfattas av ett
typkontrollintyg och ddrmed skrivas in i instruktionerna till
ett stallningssystem.

Dimensionering av vaderskydd

For att vara sdker pd att ett vaderskydd har betryggande
sdkerhet maste det dimensioneras pa ett korrekt sitt och
med ratt belastning. De tre yttre laster som du maste dimen-

sionera for ar

snolast

vindlast

personlast.
Du behover dimensionera for den eller de laster som kan
forekomma under den aktuella perioden.

Det normala &r inte att dimensionera for den totala sno-

lasten enligt eurokoderna, utan att vélja en ldgre snolast och
sedan se till att r6ja snon under den tid som vaderskyddet
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anvands. Det dr da viktigt att meddela anvdndaren av vider-
skyddet att snorojning maste utforas. Om du istéllet valjer
att dimensionera viaderskyddet for den fulla snolasten (det
vill sdga enligt eurokoderna) behovs ingen snérsjning. Om
ett viaderskydd enbart ska vara uppfort under juni, juli eller
augusti behover det normalt inte dimensioneras for snolast
over huvud taget.

Dimensioneringen under 6vrig tid ska minst utgd fran
den snolast som maximalt kan falla under sju dagars tid. Det
gdr att bestélla vardet for denna snolast for en specifik ort
frdan SMHI, men om du inte vill gora det kan du i stéllet vilja
lastvirdet 0,6 kN/m? (motsvarande 60 kg per kvadratmeter).
Detta varde motsvarar néstan alltid sjudagarslasten.

Dimensioneringen for vindlasten bor viljas ur SS-EN
12811-1, men du kan &dven vélja det vdrde som framgér av
eurokoderna.

Personlasten ska ta hansyn till de laster som uppkommer
av de personer som rojer sno, men det kan dven vara perso-
nal som ska reparera eller justera taket. Om inget av detta ar
aktuellt, behover man inte dimensionera for lasterna.

Inom de narmaste aren kommer det ut en europastan-
dard om dimensionering av vdderskydd (prEN 16508). Den
uppfyller inte stdllningsforeskrifternas krav, utan de svenska
kraven kommer troligen att framgd av en sa kallad A-avvi-
kelse i en bilaga till standarden. Om du foljer standardforsla-
get vid dimensioneringen, inklusive A-avvikelserna, uppfyl-
ler du d@ven kraven i foreskrifterna.

Véderskydd placeras ofta pa stdllningar. Det &r mycket
viktigt att stdllningarna och vaderskyddet dimensioneras
som en enhet, sd att de laster (upplagsreaktioner i vertikal-
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och horisontalled, b6jmoment med mera) som vaderskyddet
ger upphov till d&ven ligger till grund for dimensionering

av stillningen. Aven i dessa fall dr det mycket viktigt att
dgna sarskild uppmaérksamhet dt forankring av stdllningen,
eftersom vaderskyddet kan ge upphov till okade férank-
ringskrafter.

Dimensioneringshandlingar

Det ar viktigt att dimensioneringshandlingarna dr pd svens-
ka sa att de personer som behover det kan ta del av dem.
Om det &r frdga om en byggarbetsplats, dr det sarskilt
viktigt att byggarbetsmiljosamordnaren for utférandeskedet
(BAS-U) far tillgang till dem.
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Uppfdérande och
nedmontering av stallningar
och vaderskydd

Bestammelserna i detta avsnitt riktar sig till den som upp-
for, vasentligen dndrar eller monterar ned stillningar eller
vdderskydd. Néagra av bestimmelserna riktar sig dven till
andra ansvarssubjekt. Vilka dessa dr anges i texten.

Arbetsledning, kunskaper och kvalifikationer

Nér du planerar att borja uppfora en stillning eller ett vader-

skydd ar forberedelserna viktiga. Den som leder arbetet med
att uppfora stallningen maste bdde ha kunskap och erfaren-
het av arbetet, och vara minst lika kompetent som de som
utfor det faktiska arbetet.

Det &r dven viktigt att planen fér uppférande, anvand-
ning och nedmontering ar tillganglig bade fér den som leder
arbetet och de som utfor det.

Innan en arbetsgivare later arbetstagarna arbeta med att
uppfora en stdllning eller ett viderskydd, maste han eller
hon gd igenom samtliga risker som finns eller kan ténkas
finnas pa arbetsplatsen. Om arbetsgivaren redan har tagit
hénsyn till dessa risker i sina befintliga riskbedomningar
behover han eller hon inte bedoma dem pé nytt. Om det
dédremot finns risker som han eller hon inte har tagit hansyn
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till maste han eller hon bedéma riskerna och dokumentera
bedomningarna fér dem.

De som utfor arbetet med att uppfora, gora vésentliga
andringar i eller montera ned stdllningar eller vaderskydd
ska kunna styrka sina kunskaper med dokumentation som
visar att de fatt utbildning for detta arbete. Det géller dock
inte hantverkarstillningar. Om den som leder arbetet deltar
i det faktiska arbetet géller att &ven han eller hon ska kunna
visa upp dokumentationen.

Bilaga 3 till foreskrifterna innehaller en detaljerad be-
skrivning av utbildningsnivderna och vad de ska innehalla.
Tabell 6 visar samtliga utbildningsnivaer och har &ven med
de som fanns fram till den 1 juli 2014.

Tabell 6 — Utbildningsnivaer

Utbildningens namn enligt Utbildningens namn enligt
AFS 2013:4 AFS 1990:12 samt kommentarer

Sarskild information om hantver-  Sarskild information
karstéllningar

Sarskild information om rullstéll-  Fanns ej

ningar

Allman utbildning om stallningar  Allméan utbildning
Sarskild utbildning om stéllningar Séarskild utbildning
Tillaggsutbildning om vaderskydd  Fanns ej

Tilldggsutbildning om speciella Fanns ej
stallningskonstruktioner

Den nya utbildningsnivén Sarskild information om rullstall-

ningar gdller f6r dem som uppfér rullstédllningar upp till fem
meters hojd men som aldrig uppfor fasadstéllningar.
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De tva sista utbildningsnivaerna ar tilliggsutbildningar. De
som ska ga dem behover dven foljande grundutbildning:

Tillaggsutbildning om véderskydd kréver Sarskild utbildning om
stallningar

Tillaggsutbildning om speciella kraver  Allméan utbildning om
stéllningskonstruktioner stéallningar

eller

Sarskild utbildning om

stallningar

De speciella stédllningskonstruktioner som avses har ar
sddana som inte omfattas av sarskild utbildning om stall-
ningar, till exempel hangbryggor vid takfot eller konsol-
stallningar.

Ovriga utbildningsnivder dr i stort sett desamma som
tidigare, vilket innebér att den som har en av dessa utbild-
ningar inte behover ga om den.

Det ar viktigt att kdnna till att om man har utbildningsni-
van sadrskild information om rullstéllningar sd omfattar den
dven den sarskilda informationen om hantverkarstallningar.
Allmén information om stdllningar omfattar bada informa-
tionsnivderna, och pa samma sétt omfattar sarskild utbild-
ning om stdllningar dels allmén utbildning om stillningar
och dels de badda informationsnivaerna.

Kompetensbevis fran Stib (Stillningsentreprendrerna)
eller yrkesbevis (frdn BYN/RYK?) motsvarar sarskild utbild-
ning om stdllningar och tilliggsutbildningen om speciella
stallningskonstruktioner.

For arbete med trastédllningar behovs sarskild utbild-

2 BYN star for Byggindustrins yrkesnamnd.
RYK star for de regionala yrkeskommittéerna.
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Viktigt!

Viktigt!

ning om stdllningar, eftersom det inte finns nagra typfall for
trastallningar.

Tips Se till att samtliga arbetstagare som berérs alltid har doku-
mentationen tillganglig. Dokumentationen ar ofta ett plastkort,
men aven andra former av dokumentation kan férekomma.

Om dokumentationen inte kan visas upp kan arbetsgivaren
fa betala en sanktionsavgift. Sanktionsavgiften ska i s fall
betalas for varje arbetstagare som inte kan visa att han eller
hon har den utbildning som kravs for det aktuella arbetet.
Om det dven &r aktuellt med en tilldggsutbildning och en
arbetstagare varken har grundutbildning eller tillaggsutbild-
ning sa ska arbetsgivaren betala sanktionsavgift for bada
dessa brister. Det blir &ven en sanktionsavgift om arbetstaga-
ren har “fel” utbildning, till exempel om det kravs sérskild
utbildning om stédllningar, men arbetstagaren enbart har
allmén utbildning om stallningar.

Om en stéllning uppfors som ska bli hogre dn 9 m, maste
de som uppfor stillningen ha genomgatt sarskild utbildning
om stédllningar innan de paborjar arbetet.

Vilka deltar i uppférandet av en stallning?

Inte bara de som befinner sig uppe pa en stillning nar den
uppfors anses delta i uppforandet.
Aven foljande personer anses delta i uppforandet:

Den som star pa marken och riacker komponenter till
dem som dr hogre upp pa stdllningen.
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Den som kopplar komponenter till lyftanordningar pa
stallningen for att lyfta upp dem pa stillningen.

Dédremot anses dessa personer inte delta i uppforandet:

Den som ldgger komponenter pa marken intill stallningen.

Den som sitter ner komponenter, till exempel med kran,
pa marken.

Den som sitter ner komponenter, till exempel med kran,
pa stdllningen.

Vasentliga och ovasentliga andringar

Begreppet vasentlig dndring &r svart att definiera exakt.
Exempel pa vasentliga dandringar &r:

Forandra stallningens globalt barande eller avstyvan-
de system (till exempel ta bort eller flytta forankringar,
diagonalstag, horisontalstag eller andra komponenter
som behovs for stdllningens styvhet).

Flytta bomlag, konsoler med mera till annan niva. Det
kan dels innebéra att laster fors in i spirorna pa ett annat
sitt dn tillverkaren forutsett, och dels medfora risker for
fall.

Exempel pd dndringar som inte &r vasentliga:

Tillfalligt montera ned en begransad del av ett skydds-
rdcke eller en fotlist, till exempel for att transportera in
material. Jamfor dock 13 § i Arbetarskyddsstyrelsens
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foreskrifter om skydd mot skada genom fall och 53 § i
Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om byggnads- och
anldggningsarbete.

Flytta en stéllning lokalt (oftast rull- eller hantverkarstall-
ning), &ven om eventuella stodben maste hojas ndgot.

En forutsdttning dr att lasten &r likvardig (eller lagre) vid
den nya placeringen.

Byta ut skadad plank, trall eller annan komponent.

I samtliga fall maste en kompetent person forst bedoma att
dndringen kan goras utan risk. Om stéllningen uppforts av
andra &n de som ska gora dndringen bor de forst diskutera
frdgan med de som har uppfort den.

Avgransning och avsparrning

Under den tid man arbetar med att uppfora, gora vasentliga
andringar i eller montera ned stéllningar eller vaderskydd
ska de avgransas. Oftast ar det ar tillrdckligt att gora avgrans-
ningen med ett flaggspel eller liknande. Avgransningen ska
folja Arbetsmiljoverkets foreskrifter om skyltar och signaler.

Vid vissa tillfdllen kan platsen dér stéllning eller vader-
skydd ska uppforas behova sparras av med hansyn till risker
som beror pd miljon pé platsen. Det ar till exempel vanligt
nér en stdllning ska placeras i anslutning till en hért trafike-
rad gata eller vag. Beroende pa trafiksituationen kan man be-
hova placera ut hinder pa en eller flera sidor om stéllningen,
for att undvika att den blir pdkord. Sadana hinder kan oftast
utgoras av betongblock, sa kallade cementgrisar.
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Det gar inte att sdga exakt nédr en sddan avspéarrning behovs,
utan varje fall méste bedomas for sig.

Tips Tank aven pa att det ofta behdovs tillstand for att uppféra en
stallning eller ett vaderskydd pa vissa platser. Det kan galla gatu-
mark i samhallen, pa jarnvagsomrade, hamnomrade med mera.

Bestammelserna i 48-49 §§ riktar sig dven till den som rader
over ett arbetsstille.

Kontroll av komponenter

Defekta eller skadade komponenter ska kasseras eller repa-
reras. Risken finns att komponenterna till stillningen eller
vdderskyddet skadas under transporten till den plats dar
stallningen ska uppforas, utan att detta uppmérksammas.
De kan dven ha skadats tidigare utan att det upptackts. Det
ar darfor mycket viktigt att kontrollera dem noggrant i sam-
band med monteringen. Manga defekter syns inte eller ar
svara att upptacka nér stillningen vl ar fardig. Ett exempel
ar arbetsplanskomponenter av aluminium och plywood, dér
plywoodskivan kan vara skadad déar den ar infast i alumini-
umprofilerna. En annan defekt dr att arbetsplanskomponen-
ternas lasanordningar dr skadade eller saknas, sa att arbets-
planen inte kan ldsas i sitt lage.

Téank pd att reparationer normalt maste goras av tillver-
karen eller annan person som tillverkaren har utsett. Det dr
riskabelt att sjdlv forsoka utfora reparationer.

Andra vanliga defekter dr att komponenter av trd har
rota, sprickor eller dr skeva. Om defekterna har ndgon be-
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tydelse for sdkerheten far komponenten inte anviandas, och
sdledes heller inte monteras.

Spiror dr priméart barande och ska ocksa kontrolleras
noggrant. Det giller i synnerhet byglar, hakar och andra
forbandsanordningar for langd- och tvarbalkar.

Underlag och placering

Nér en fasadstéllning ska uppforas maste man forsdkra sig om

518§ att underlaget kan ta upp de laster som uppkommer. Om ytan
som stdllningen ska st pa inte &r hardgjord behtvs normalt
underpallning av plank eller motsvarande. Planken bor vara av
cirka 50 x 200 mm? och placeras i antingen stéllningens langd-
led eller tvéarled. Om underlaget lutar dr det dven viktigt att
anvianda till exempel kilar mellan planken och fotspindlarna sa
att inga effekter av snedbelastning uppkommer i spirorna.

For rullstallningar och hantverkarstéllningar &r det vik-
tigt att vara uppmaérksam pa risken for att stallningen glider
pa ett lutande underlag. Hér &r det ocksa viktigt med under-
pallning om inte marken &r hardgjord.

Tips Ofta ska stéllningar forankras till en fasad eller annan fast
konstruktion. Det ar viktigt att beddma om férankringarna i fasa-
den kan dverféra de laster som kan uppkomma. Eftersom det inte
alltid gar att ta reda pa exakt hur en yttervagg ar uppbyggd, kan
du behéva prova en eller flera férankringar for de dimensionerande
laster som maximalt kan uppkomma. Glém inte att dokumentera
provdragningarna.

Viktigt! Tva typer av konstruktioner kraver sarskilt noggrann kon-
troll av forankringarna:
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Inklddda stéllningar. Forankringskrafterna blir har ofta
flera gdnger sd stora som for stdllningar som inte &r
inklddda (vid samma forankringsmonster). Ofta behover
det darfor vara avsevart tiatare mellan forankringarna.

Stallningar som utgor upplag for vaderskydd. Detta kan
gora att forankringskrafterna ockar, sarskilt hogt upp pa
stillningen. Aven hir maste det ofta vara ett stérre antal
forankringar.

Skydd mot fall

Tyvarr intrdffar det ménga fallolyckor vid uppforande, dnd-
ring och nedmontering av stdllningar och vaderskydd. Det
ar darfor av storsta vikt att arbetstagarna alltid &r skyddade
mot fall vid dessa arbetsmoment. Du bor forbereda skyddet
redan nér du viéljer vilken typ av stillning du ska uppfora,
eftersom skyddet kan astadkommas pa flera olika satt.

For nagra fabrikat kan stillningen uppforas pa ett sitt
som innebér att skyddsrédcket redan finns pa plats ndr man
kommer upp pa nésta niva. Vélj garna en sadan stéllning
om du har mojlighet. Daremot maste du inte avsta fran att
anvénda de stédllningar du redan har enbart for att stallning-
ar med denna mojlighet finns pa marknaden. Du bor dock ta
hénsyn till det om du 6vervéger att kopa in nya stéllningar.

Om stéllningen inte har denna mojlighet gar det att an-
vanda ett tillfalligt rackessystem, som monteras pa ett lagre
plan utanfor det ordinarie racket och sedan skjuts upp till
nédsta niva. Det skyddar da mot fall till dess att det ordinarie
rdcket ar monterat. Det tillfdlliga réacket kan dd tas bort och i
stdllet monteras s att det skyddar mot fall fran nésta niva.
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Om ingen av dessa mojligheter finns aterstar personlig
fallskyddsutrustning. Den ska monteras pa ett satt och pa

en plats sa att de krafter som uppkommer vid ett eventuellt
fall kan upptas. Detta dr normalt i en innerspira, i anslutning
till anslutande léngdbalkar och (om moijligt) vid en forank-
ring. Det ska framgd av instruktionerna for en prefabricerad
stallning hur den ska monteras. Om detta inte framgar ska
du fraga leverantoren eller tillverkaren.

Téank pa att arbetstagarna ska vara skyddade mot fall
dven ndr de uppfor, d&ndrar och monterar ned rullstéllning-
ar. Om det inte framgar av instruktionerna fér uppférande,
anvandning nedmontering och skotsel hur detta ska goras,
frdga leverantoren eller tillverkaren.

Arbetsmiljoverket har tagit fram sarskilda foreskrifter
om belastningsergonomi. Pa Arbetsmiljoverkets webbplats
www.av.se finns omfattande stodmaterial som kan vara till
god hjdlp nar man bedomer en arbetsuppgift, till exempel att
uppfora en fasadstillning, i belastningsergonomiskt hénse-
ende. Se till exempel www.av.se > Temasidor > Ergonomi >
Forebyggande > Beddm risker.

Kontroll

Foreskrifternas 55-56 §§ riktar sig sdval till den som uppfor
stallningen eller vaderskyddet som till den som ska anvidnda
stallningen eller vaderskyddet.

Ofta uppfors en stéllning eller ett vaderskydd av ett fo-
retag for att senare anvdandas av ett eller flera andra foretag.
Nar stédllningen eller vaderskyddet &r fardigbyggt och ska
lamnas over till anvandaren, dr det mycket viktigt att for-
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sdkra sig om att stdllningen dr uppford pa ett korrekt sétt.
Det innebar att kontrollera att den dels har en betryggande
barformaga och stabilitet, och dels att den ar lamplig for det
arbete som ska utforas. Darfor ar det mycket angeldget att
bada parter kontrollerar att dessa villkor &r uppfyllda.

Det dar normalt endast den som har uppfort stdllningen
eller viaderskyddet som kan avgora att den ar korrekt byggd
med hansyn till barférmaga och stabilitet. Han eller hon
maste dd jamfora de handlingar som hor till stéllningen eller
vdderskyddet med hur stidllningen faktiskt &r byggd. Om de
inte stimmer dverens maste stillningen eller vaderskyddet
kompletteras innan de éverldmnas till anvandaren.

Anviéndaren maste forsdkra sig om att stallningen &r Viktigt!
lamplig for det arbete som ska utforas fran den. Det planera-
de arbetet ska dd jamforas med foretagets generella riskbe-
domningar, eller de riskbedémningar som tagits fram for det
planerade arbetet. Om slutsatsen blir att riskbedomningarna
stimmer 6verens kan stdllningen accepteras. Annars maste
stdllningen @ndras innan den ldmnas over.

Overldamning

Denna paragraf riktar sig bade till den som uppfor en stall-
ning eller ett vaderskydd och till den som upplater den. 97§
Foljande handlingar ska alltid folja med nér en stillning

eller ett vaderskydd lamnas 6ver:

1. Planen for uppforande, anvandning och nedmontering
enligt 25 §.

2. Dimensioneringshandlingarna enligt 40-42 och 44 §8§.
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3. Dokumentation av kontrollen enligt 55-56 §8§.

Foljande handlingar ska ocksa folja med nér ett vaderskydd
lamnas over:

4. Information om snoskottning, tilltrade till taket och
skydd mot fall fran vaderskyddet.

5. Information om hur vaderskyddet ska kontrolleras.

6. Sdrskilda instruktioner for uppférande, anvandning,
nedmontering och skotsel av vaderskyddet, om det finns
sadana.

Foljande handlingar ska ocksd f6lja med om en det &r en
prefabricerad stéllning som lamnas dver:

7. Instruktionerna for uppforande, anvandning, nedmonte-
ring och skotsel enligt 22 §.

Handlingarna ska ldmnas over till den som bestallt st&ll-
ningen eller vaderskyddet, och som normalt ska anvanda
stéllningen eller vaderskyddet. Han eller hon ska sedan
lamna 6ver handlingarna till den som samordnar atgarder
till skydd mot ohélsa och olycksfall pa arbetsplatsen. Om det
ar fraga om byggnads- och anldggningsarbete dr det bygg-
arbetsmiljosamordnaren for utférandeskedet som behover
ha handlingarna. Om det visar sig att en byggherre utsett sig
sjdlv till byggarbetsmiljosamordnare eller inte utsett ndgon
over huvud taget ska handlingarna 6verlamnas till bygg-
herren.
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Anvandning av stallningar
och vaderskydd

Paragraferna i detta avsnitt riktar sig till den som anvéander
stallningar eller vaderskydd. Ndgra av bestimmelserna
(delar av 60 och 61 §§) riktar sig dven till byggarbetsmiljo-
samordnaren for utforandeskedet i byggnads- och anldgg-
ningsarbete.

Undersokning och riskbedémning

For alla arbeten &r arbetsgivarens riskbedomning A och O -
sa dven for arbeten med stéllningar eller vaderskydd.

Enligt foreskrifterna om systematiskt arbetsmiljoarbete
ar alla arbetsgivare skyldiga att bedoma risker och doku-
mentera bedédmningarna for de arbeten som ska utforas. Att
arbeta pé stdllningar eller under vaderskydd innebér att det
finns uppenbara risker for till exempel fall och ras. Andra
allvarliga risker ar att bli traffad av flygande foremadl, att sla
sig i fasta konstruktionsdelar och ergonomiska risker. Hur
dessa risker ska forebyggas mdste framga av arbetsgivarens
skriftliga instruktioner.

Innan en arbetsgivare later arbetstagarna arbeta pa en
stéllning eller under ett vaderskydd, maste han eller hon ga
igenom samtliga risker som finns eller kan tédnkas finnas pa
arbetsplatsen. Om arbetsgivaren har tagit hansyn till dessa
risker och detta framgar av den befintliga dokumentationen
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60§

behover man inte bedoma dem pa nytt. Om det ddremot
finns risker som han eller hon inte har tagit hdansyn till maste
han eller hon bedéma och dokumentera bedomningarna for
dessa risker, och dven se till att vidta dtgéarder sa att riskerna
undanrdgjs.

Om det &r frdga om byggnads- och anldggningarbete ska
arbetsgivaren dessutom kontrollera vad som s&gs i arbets-
miljoplanen om hur riskerna ska férebyggas. Om de ska
forebyggas pa andra sitt dn enligt arbetsmiljoplanen kan ar-
betsgivaren behtva dndra sitt arbetssitt, eller att arbetsmil-
joplanen anpassas. Det gdller givetvis under forutsittning att
bada alternativen resulterar i att sékerheten dr betryggande.

Arbetsgivaren ska dven bedéma om stéllningen &r lamp-
lig for det aktuella arbetet. Om stidllningen inte dr lamplig far
arbetet inte utforas.

Innan arbetsgivaren borjar anvanda stillningen ska han
eller hon dven se till att de dokument som ska finnas verkli-
gen dr tillgangliga. Vilka dokument det handlar om kan du
se i texten som hor till 57 §. Om det &r arbetsgivaren sjalv
som uppfort stillningen eller vaderskyddet ska han eller hon
sjdlv se till att dokumenten finns tillgéngliga pa arbetsplat-
sen.

Dimensioneringshandlingarna behover inte finnas pa
arbetsplatsen, men ska kunna tas fram. Om det dr byggnads-
och anldggningsarbete, och stillningen eller vaderskyddet
ska anvéandas av flera arbetsgivare, ska handlingarna lamnas
till byggarbetsmiljosamordnaren som ska hélla dem tillgang-
liga.

Om det finns nagon med kognitiv funktionsnedséattning
som ska anvénda stillningen ska arbetsgivaren sarskilt se
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till att han eller hon far den information som behovs. Det
normala &r att arbetsgivaren informerar dessa arbetstagare
sdrskilt, eftersom det 4r méjligt att de inte tar till sig skriftlig
information. Arbetsgivaren maste dven forsédkra sig om att
de har forstdtt informationen. Arbetsgivaren kan behova
upprepa informationen f6r dem med jamna mellanrum.

Stallningar och védderskydd finns ofta pa arbetsplatsen
under lang tid, och mycket kan handa med dem under tiden
de anvands. De kan savil byggas om som byggas till, och
nya yrkesgrupper kan behdva anvianda dem. Alla som an-
vander dem maste dérfor kontrollera dem fortlopande, och
vidta atgarder om nagot &r fel. Har ndgra exempel pa sadant
som madste kontrolleras och dtgidrdas innan man ska anvanda
stdllningen eller vaderskyddet:

Underpallningen kan saknas eller ha forskjutits s att
kraftférdelningen i stdllningen har dndrats.

Forankringar kan ha skadats eller tagits bort.

Skyddsréacken kan ha demonterats tillfalligt och sedan
inte satts tillbaka, eller satts tillbaka pa ett felaktigt satt.

Plattformar, plank eller andra arbetsplanskomponenter
kan ha skadats, forskjutits eller lossnat.

Tilltrddeslederna kan ha skadats.
Viaderskyddstaket kan ha blast sonder eller skadats pa

annat satt.

Byggarbetsmiljosamordnaren for utférandeskedet kan
dessutom behova infora en periodisk kontrollverksamhet av
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62§

stallningen eller vaderskyddet, till exempel i samband med
skyddsronder. Det &r sarskilt viktigt att kontrollera stallning-
arna om nagot oforutsett intraffat, till exempel efter ovéder.
Pa vintern kan ett vaderskydd bli 6verbelastat av sno pa kort
tid, och behova snordjas.

Arbetsplatserna

Kraven i 59-64 §§ riktar sig till anvéndare av stdllningar och
vdderskydd. Det &r dock &dven viktigt att alla andra ansva-
riga skott sina dtaganden - annars fér inte stédllningen eller
vdderskyddet anvédndas. Foljande paragrafer galler darfor i
tillampliga delar:

24 § om att en stéllning som &r lamplig for arbetet ska
viljas,

25 § om planering av uppforande, anvandning och ned-
montering,

26 § om underlag och férankring,

27 § om att planen for uppfoérande, anvandning och ned-
montering ska foljas,

28 § om fallskydd,
29 § om skyddstak,
30 § om skydd mot fall fran en angrdansande konstruktion,

31 § om avstand mellan arbetsplan,
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32 § om tilltrddesleder i andra stéllningar &n rullstall-
ningar och hantverkarstéllningar,

33 § tilltradesleder i rullstéllningar,

34 § om tilltradesleder till vaderskyddstak,
35-36 §§ om arbetsplan,

37-38 §§ om arbetsplan av stillningsplank,
39 § om fri hojd under vaderskydd,

40 § om dimensionering av stillningar,

41 § om blandning av stdllningskomponenter fran olika
stallningssystem,

42-43 §§ om dimensionering av vaderskydd,

44 § om dimensioneringshandlingar,

49 § om skydd av stdllning pé en riskutsatt plats,
51 § om underlag och férankring,

55-57 §§ om kontroll och 6verldmning av stillning och

vdderskydd och vilken dokumentation som ska f6lja med.

Den som arbetar pa en stéllning far inte stilla upp eller an-
vdanda losa stegar pd stdllningen, eftersom underlaget inte dr
tillrackligt stabilt eller jamnt. Om det &r svart att komma &t
arbetsytan ska man i férsta hand uppfora stillningen sé att
det gdr att sta pad arbetsplanet och arbeta i lampliga arbets-
stdllningar.
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64§

65§

Manga arbetsplanskomponenter har luckor med en stege,
som hédnger undertill. Dessa dr inte tillrdckliga som ordina-
rie tilltrddesled, men kan anviandas undantagsvis. Mdnga
olyckor har hant dér en lucka har statt ppen och ndgon har
trampat ner i den och sedan fallit. Darfor far luckorna aldrig
stdllas upp om nagon person dr pa stdllningen, utan enbart
Oppnas just ndr nagon tar sig igenom den.

Det finns dven &ldre arbetsplanskomponenter med 6pp-
ningar men utan luckor. De arbetsplanskomponenterna far
inte anvandas.

Stallningar kan inte anviandas som aterledare vid elek-
trisk svetsning. Om arbetsstycket behover jordas av sdker-
hetsskal, far det endast goras om det gar att sikerstdlla en
sdker jord. Stdllningar anses inte vara sdker jord, till exempel
ar stdllningen normalt underpallad med tréaplank. Andra
hardgjorda ytor &r heller inte alltid sdker jord.

Barformaga och stabilitet

Det ar mycket viktigt att de som arbetar pd en stillning
kanner till vilken last stdllningen kan bara med betryggande
sdkerhet. For de flesta stdllningar &r det normalt att informe-
ra om detta genom att fasta en skylt i anslutning till stall-
ningens tilltrddesleder, sa att samtliga som ska betradda stall-
ningen latt kan se den. Det &r sarskilt viktigt om stéllningen
ska anvdndas under en ldngre tid eller av flera foretag. Det
vanliga dr att ange en av de sex lastklasserna, som beskrivs i
svensk standard SS-EN 12811-1.
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Lastklass 1-3 har foljande lastvillkor:
Lastklass 1: Utbredd last av 0,75 kN /m?
Lastklass 2: Utbredd last av 1,50 kN/m?

Lastklass 3: Utbredd last av 2,00 kN /m?

Lastklass 1-3 ska dven kunna uppta dels en koncentrerad
last av 1,50 kN pa en yta av 500 x 500 mm, dels en koncentre-
rad last av 1,00 kN pa en yta av 200 x 200 mm.
Lastklass 4-6 har foljande lastvillkor:

Lastklass 4: Utbredd last av 3,00 kN /m?

Lastklass 5: Utbredd last av 4,50 kN/m?

Lastklass 6: Utbredd last av 6,00 kN /m?

Lastklass 4-6 ska dven kunna uppta dels en koncentrerad
last av 3,00 kN pa en yta av 500 x 500 mm, dels en koncentre-
rad last av 1,00 kN pa en yta av 200 x 200 mm.

Lastklass 4-6 ska dven kunna uppta en delarealast enligt
foljande:
Lastklass 4: Delarealast av 5,00 kN/m? pa 40 % av ytan
Lastklass 5: Delarealast av 7,50 kN/m? pa 40 % av ytan

Lastklass 6: Delarealast av 10,00 kN/m? pd 50 % av ytan

Den utbredda lasten, de koncentrerade lasterna och delarea-
lasten behover inte kombineras.
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66—
678§

Rullstillningar och hantverkarstéllningar anvands oftast
enbart av en person, och dar &r det inte lika viktigt att fasta
en skylt med tillaten belastning. Den uppgiften kan medde-
las muntligt till anvandaren, och ofta &r det samma person
som byggt stdllningen som sedan ska anvanda den. Om rull-
eller hantverkarstillningen daremot finns uppstilld pa en
arbetsplats och kan anvéndas av flera personer eller foretag,
ar det sdkrast att fasta en skylt med uppgifterna dven pa
sadana stallningar.

Normalt far endast ett arbetsplan at gangen anvandas for
arbete. Om stéllningen dr dimensionerad for arbete pa flera
plan samtidigt bor detta framga av skylten.

Pa rullstallningar far arbete aldrig utforas pa mer &n ett
plan samtidigt. Daremot gdr det att anvanda olika plan vid
olika tillfallen, om man &ndrar stéllningen sa att till exempel
skyddsracket pa arbetsplanet dr komplett.

Tips Ansla helst den tilldtna lasten med en skylt.

Det &r dven viktigt att arbetstagarna kéanner till vilken
snolast ett vaderskydd dr dimensionerat for, sa att de kan be-
doma nér det behover snorsjas. Det dr det inte lika lampligt
att informera om det med en skylt, eftersom det inte finns
nagon lamplig plats att fasta skylten pa. Det mest lampliga
dr i stdllet att arbetsledningen regelbundet kontrollerar be-
hovet av snorojning.

De flesta stdllningar dr endast dimensionerade for arbete
pa en niva. P4 fasadstéllningar gar det dock att ténka sig att
utfora arbete pa en nivd inom ett omréade av stillningen, och
pa en annan niva inom ett annat omrade. Det viktiga ar att
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inte arbeta pa mer &n en nivd i samma stillningsfack. Alla
typkontrollintyg (for prefabricerade stéllningar) och typfall
(for rorstallningar) dr baserade pa detta. Om nagot annat ska
gdlla maste stdllningen dimensioneras sarskilt.

Lika viktigt som att enbart arbeta pd en niva &r det
att inte belasta stdllningen med tungt material eller tunga
maskiner s att den tillatna lasten 6verskrids. Det gller inte
bara den totala lasten i ett fack, utan dven hur koncentrerad
lasten &r (se texten till 65 §). Om man vill placera en tung
maskin pd stdllningen maste man kontrollera att lasterna
enligt lastklasserna inte 6verskrids, eller gora en sarskild
dimensionering av stidllningen. Om maskinen dessutom
vibrerar sa att den innebér en dynamisk belastning, maste
stallningen alltid dimensioneras for det. Inget typkontrollin-
tyg innehdller sddana laster.

Ergonomi

Manga av riskerna vid arbete pa stdllningar dr ergonomis-
ka. Det giller dels arbetsstéllningar och arbetsrorelser for 68 §
arbetstagarna, dels vilka laster de ska hantera och &ven hur
tilltradeslederna ser ut.

Ofta arbetar man pa en fasad eller annan konstruktion Viktigt!
intill stallningen. Det &r da viktigt att std ndra fasaden sa att
det gar att komma at den utan att behova stracka sig allt-
for langt. Om man endast ska arbeta pa delar av fasaden (i
hojdled) maste delarna ligga pa en bekvam hojd jamfort med
arbetsplanet. Det adr inte alltid mojligt att fa det sa, men med
relativt enkla medel gér det att &stadkomma en bra ergo-
nomisk utformning av arbetet. Till exempel finns det ofta
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Viktigt!

Viktigt!

mojlighet att montera konsoler pa stdllningens insida som
kan flyttas i hojdled sd att det blir ldttare att komma &t. Tank
pa att det dr en vdsentlig dndring att flytta konsolerna med
arbetsplanskomponenter, som endast far utféras om man har
kompetens for uppgiften.

Tips Avtala alltid med den som uppfort stéllningen om vem som
ska utfora sddana andringar.

For att det ska gd att arbeta pa stdllningen pa ett bra sétt
behover arbetsplanet ha en tillréacklig bredd. Principen ar att
det behovs 0,60 m vardera for att arbeta, for storre materi-
aluppldggning och for materialtransport. Det dr viktigt att
du tanker igenom behovet innan du viljer stéllning - alla
stdllningar har inte samma m&jlighet till storre bredder.

I standarden SS-EN 12811-1 finns ett system med bredd-
klasser for att ange bredden pa ett arbetsplan. Systemet, som
bestadr av bokstaven W £6ljd av tva siffror som anger bredden
i decimeter. En bredd av 0,60 m anges alltsa med koden W06
och en bredd av 2,40 m bendmns W?24. Diaremellan finns
breddklasser med intervallet 0,30 m.

Nar det gdller att hantera byggmaterial, byggprodukter
eller annat géller Arbetsmiljoverkets foreskrifter om belast-
ningsergonomi.

Tilltradesleden till en stillning ska normalt vara trappor
(se dven texten till 32-34 §§), sd att tilltrade kan ske bekvamt
och sdkert. Det vanligaste dr att bredda en fasadstallning i ett
fack sa att trapplopen hamnar ovanfor varandra. Det ar viktigt
att det 6vre och nedre vilplanet kommer i samma niva som in-
tilliggande arbetsplan, sé att arbetstagarna slipper klattra upp
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till det eller ner fran det pa trappan. Detta &dr dnnu viktigare om
det saknas vilplan. Se &ven till att trappan borjar i markniva.

For fasadstéllningar och utbredda stallningar kan man
ibland behova hiss utéver trappor. Man ska gora en risk-
bedomning med hansyn till foljande faktorer:

hur hogt det &r till arbetsplanet
hur omfattande arbetet ar

hur manga som ska anvinda tilltradeslederna.

Foreskrifterna om byggnads- och anldggningsarbete kan
vara till stod vid bedomning om hiss behovs.

Upplastning och uppldggning av material

Det &r vanligt att en sdrskild del av en stédllning anvands 69

som en intagsbrygga for att lyfta in byggmaterial med mera, 708§
for vidare transport in fran stillningen till en anslutande
byggnad. Denna del av stéllningen behover ofta forstarkas,
eftersom ingen av lastklasserna passar.
Det har hént flera olyckor ndr material har satts ner med Viktigt!

kran for héftigt pa arbetsplanet. Olyckor har ocksd intraffat
ndr man lyft in lastpallar med material med teleskoptruck och
sedan rakat pafora horisontallaster i samband med inlastning-
en. Darfor bor intagsbryggor arrangeras sa, att lasten alltid kan
sdttas ner vertikalt. Om man ska lasta in material pa flera niva-
er kan det vara lampligt att bygga ut stdllningen sa att lasten
kan sittas ner vertikalt pa varje plan. Om detta inte dr majligt
och man ska lasta in material horisontellt med truck, far detta
endast goras om marken &r plan sa att gaffeln kan dras ut
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138§

Viktigt!

Viktigt!

genom att trucken backar bort fran stéllningen, eftersom det &r
i det ndarmaste omojligt att dra ut gaffeln pa en teleskoptruck
utan att stéllningen belastas med horisontallaster.

Vid in- och utlastning av material fdr inga andra dn de
personer som &r sysselsatta med detta finnas pa den del av
stdllningen dér in- och utlastningen péagar.

Anvéandning av rullstallningar

Det ar vanligt att anvanda rullstillningar vid korta och sma
arbeten dér det inte &r befogat att anvianda fasadstallningar
dven pa stora arbetsplatser. Normalt arbetar endast en per-

son pa en sddan stallning.

Prefabricerade rullstédllningar typkontrolleras enligt
EN-standarden SS-EN 1004:2005. Standarden innehaller
minimi- och maximikrav for hur prefabricerade rullstall-
ningar kan utformas. Hojden till det 6versta arbetsplanet
far vara maximalt 8,0 m vid anvdandning utomhus (eller
inomhus dér vind kan forekomma) och maximalt 12,0 m vid
anvandning inomhus utan vind. Observera att dessa &r de
maximala hojderna. For varje typ av rullstillning ska max-
hojderna sta i typkontrollintyget, och de kan ofta vara lagre
an de maximala. Tillaten belastning far vara antingen enligt
lastklass 2 eller lastklass 3.

For att stallningen ska forbli stabil vid anvandning far
inga arbeten utféras som leder till horisontallaster storre dan
300 N (motsvarar kraften av 30 kg).

Man far enbart arbeta pa en niva i taget och fotlisterna
maste flyttas till den niva man ska arbeta pa.

Nér en rullstdllning anvands utomhus (eller inomhus dar
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vindpéaverkan forekommer) bor den endast anvandas eller
lamnas utan uppsikt om vindstyrkan &r mattlig eller ldgre
(vindstyrka 3-4 enligt Beaufort, som innebér en vind av 3,4-7,9
meter per sekund). Om man har den kontinuerligt under upp-
sikt kan vindhastigheten i byarna fa ga upp till medelvinden
i vindstyrka 6. Man madste d4 alltid vara beredd att avbryta
arbetet, och demontera stillningen eller flytta den till en plats
som &r vindskyddad. Risken &r annars stor att rullstdllningen
blaser omkull. Hur rullstédllningen ska fixeras ska framga av in-
struktionerna for uppforande, anvandning, nedmontering och
skotsel som ska finnas pa arbetsplatsen. Den fér inte férankras
till en fasad eller motsvarande pa samma sitt som en fasadstall-
ning. Det &r sdrskilt viktigt att folja villkoren om stodben, ut-
riggare eller ballast i typkontrollintyget och instruktionerna nar
det blaser, eftersom rullstillningar ar ldtta och vindkénsliga.
Ett vanligt anvandningsomrade for rullstallningar &r
vid malning av enfamiljshus. Detta kan utféras under vissa
forutsattningar, bland annat att storre delen av arbetet kan
utforas fran den forsta nivan med arbetsplan (maximalt cirka
2,5 m 6ver marken). Till den nivan &dr det acceptabelt att ta
sig upp med den vertikala stege som stdllningsramen utgor,
eller en infélld vertikal stege. Om man behover arbeta fran
en hogre niva (till exempel vid gavelspetsar) behovs det en
trappa som tilltradesled.

Tips Det ar aven viktigt att se till att rullstaliningen underpallas
ordentligt om inte ytan ar hardgjord. Se texten till 51 §, men tank
pa att planken bor laggas ut i stallningens langsled sa att den latt
kan flyttas.
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14§

Det &r dven viktigt att hjulen till rullstillningen alltid &r las-
ta, utom just nér den flyttas. Ingen far heller vara kvar uppe
pa stéllningen nér den flyttas, och heller inget material som
skulle kunna falla ner vid flyttningen.

Normalt dr det samma person som uppfor stillningen
som sedan anvidnder den vid dessa arbeten. Den som upp-
for den ska vara skyddad mot fall om man kan falla 2 meter
eller mer.

Aven nir stillningen anvinds ska man vara skyddad
mot fall. For att forebygga fallriskerna &r det viktigt att varje
nivd av arbetsplan (om tilltrddesleden ar en stege) &r fullt
utfyllda med arbetsplanskomponenter.

I vissa situationer mdste man &ven se till att vara skyd-
dad mot fallrisker vid tilltrdde till rullstdllningen, om av-
standet till nédsta arbetsplan &r for stort. Om man kan falla 2
meter eller mer maste man vara skyddad mot fall ndr man
tar sig mellan nivaerna. I praktiken uppstdr behovet om
tilltradesleden dr en lutande stege. Om det ar trappa eller
trappstege ska inga fallrisker kunna uppsta.

Tips Om det inte framgar av instruktionerna hur man ska skydda
sig mot fall, fraga tillverkaren eller leverantéren.

Anvandning av hantverkarstallningar

Hantverkarstédllningar pdminner om rullstéllningar men de-
ras maximala hojd dr inom intervallet 1,25-2,0 m. En annan
skillnad &r att den inte behdver ha hjul. Det &r inte alltid
mojligt att justera hojden pa benen, vilket innebar att de da
endast kan anvéndas pa plana ytor.
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For att en hantverkarstéllning ska forbli stabil vid anvand-
ning far inga arbeten utforas som innebéar horisontallaster

storre an 100 N (motsvarar kraften av 10 kg). Den ar heller
inte dimensionerad for ndgon vindlast.

Tips Eftersom hantverkarstallningar inte far vara hégre an 2,0 m
finns inget krav pa skyddsracke, men for att kunna ta sig upp och
ner pa ett sakert satt ar det anda lampligt att kunna halla sig i
nagot. Det samma galler vid anvandning. Det blir ofta bra om man
har nagot pa stallningen att halla sig i. En hantverkarstallning far
endast anvandas av en person i taget.

I 6vrigt géller samma principer som for rullstallningar.
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Foreskrifter



Arbetsmiljdverkets

foreskrifter och allméanna rad
om stallningar (AFS 2013:4)

beslutade den 9 december 2013.

Arbetsmiljoverket foreskriver! foljande med stéd av 18 § arbetsmilj6for-
ordningen (1977:1166) och 3 § forordningen (2011:811) om ackredi-
tering och teknisk kontroll och beslutar féljande allmanna rad.

Syfte, tillampningsomrade och definitioner

Syfte

1 § Syftet med dessa foreskrifter ar att férebygga ohalsa och olycksfall
vid arbete med stéllningar och vaderskydd.

Tillimpningsomrade

2 § Dessa foreskrifter reglerar arbete med uppférande av stallningar
och vaderskydd, arbete pa stallningar och under vaderskydd, samt vilka
produktkrav som galler for stéllningar och vaderskydd och hur de ska
vara utformade.

Foreskrifterna galler for stallningar som anvands som:

e arbetsplats,

e tilltradesled,

1 Jfr dels Europaparlamentets och radets direktiv 2009/104/EG av den 16 september 2009
om minimikrav for sakerhet och hélsa vid arbetstagares anvandning av arbetsutrustning
i arbetet (andra sardirektivet enligt artikel 16.1 i direktiv 89/391/EEG) (EUT L 260,
3.10.2009, s. 5, Celex 32009L0104),

dels radets direktiv 92/57/EEG av den 24 juni 1992 om minimikrav for sakerhet och
hélsa pa tillfalliga eller rorliga byggarbetsplatser (attonde sardirektivet enligt artikel 16.1
i direktiv 89/391/EEG) (EGT L 245, 26.8.1992, s. 6, Celex 31992L0057).

Se aven Europaparlamentets och radets direktiv 98/34/EG av den 22 juni 1998 om ett
informationsforfarande betraffande tekniska standarder och foreskrifter (EGT L 204,
21.7.1998, s. 37, Celex 31998L0034).
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e skydd mot fall vid arbete pa tak eller annan hég hojd,
e skyddstak, eller
e upplag for vaderskydd.

De géller inte tempordra konstruktioner fér forvaring, eller temporara
konstruktioner pa massor, festivaler och liknande. Féreskrifterna galler
inte heller for scener och laktare.

Foreskrifterna galler inte for vaderskydd som ar mindre @n 3 m hoga,
eller for vaderskydd som har en horisontell yta som ar mindre an 6 m?2.
Foreskrifterna galler dock alltid for vaderskydd som ar uppférda pa
stallningar eller andra temporara konstruktioner.

Allménna rad: Exempel pa vanliga benamningar pa staliningar som
foreskrifterna galler for &r byggnadsstallning, fasadstélining, ror-
stallning, modulstallning, trastallning, rullstallning, systemstélining,
|attmetallstalining, ramstéllning, konsolstallning, takfotsstalining
och hantverkarstallning.

Vissa konstruktioner omfattas inte av foreskrifterna &ven om
de ar uppférda av komponenter till staliningar. Vilka de ar framgar
av definitionen av ordet stallning i 4 §. Stémp, stdmpkonstruktioner,
understdttningskonstruktioner, skyltstall med mera réaknas darfor
inte som stallningar.

For temporara konstruktioner som scener, laktare och liknande
konstruktioner ar andra regler i Arbetsmiljoverkets forfattningssam-
ling delvis tillampliga, till exempel foreskrifterna om skydd mot skada
genom fall, féreskrifterna om skydd mot skada genom ras, foreskrif-
terna om belastningsergonomi, féreskrifterna om anvandning av
arbetsutrustning, féreskrifterna om anvéndning av personlig skydds-
utrustning och féreskrifterna om systematiskt arbetsmiljéarbete.

Till vem foreskrifterna riktar sig

3 § Dessa foreskrifter ska i olika delar féljas av den som:

e ar arbetsgivare,

e rader Over ett arbetsstalle,

e tillverkar, importerar, dverlater eller upplater stallningar och vader-
skydd,

e uppfor stallningar och vaderskydd — och dédrmed installerar en tek-
nisk anordning,

e ar byggarbetsmiljésamordnare for projekteringsskedet respektive
utférandeskedet i byggnads- och anldggningsarbete,

e certifierar eller typkontrollerar stallningar.
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Efter varje huvudrubrik anges vem eller vilka som ansvarar for att regler-
na foljs.

Med arbetsgivare likstalls de som hyr in arbetskraft.
Foreskrifterna galler inte for Férsvarsmakten vid faltmassiga 6vningar
och utbildning infor insats.

Kraven i 25, 47, 53, 55-57 §§ géller inte vid undervisning som &r
forlagd till en skollokal eller nagon annan plats som ar anordnad sarskilt
fér undervisning.

Allménna rad: Egenforetagare ska folja dessa foreskrifter i sin helhet
nar de uppfoér, anvander eller monterar ned stallningar i samband
med byggnads- och anlaggningsarbete. Detta foljer av arbetsmiljéla-
gen.

Av arbetsmiljolagen foljer vidare att nar egenféretagare ar
verksamma vid gemensamma arbetsstallen, utan att det ar fraga om
byggnads- och anlaggningsarbete, galler dessa foreskrifter i sin hel-
het for dem, med undantag av reglerna om ergonomi i 54 och 68 §§.

Av arbetsmiljolagen foljer &ven att nar egenforetagare arbetar
med stallningar eller vaderskydd, utan att det ar fraga om bygg-
nads- och anlaggningsarbete eller ett gemensamt arbetsstalle, géller
dessa foreskrifter i sin helhet for dem, med undantag av reglerna om
avgransning av tilltrade i 48 § och reglerna om ergonomi i 54 och
68 §8.

Definitioner
4 § | dessa foreskrifter har féljande ord denna betydelse.

Arbetsplan En horisontell yta i en stallning, bestdende av
arbetsplanskomponenter, som kan betréddas och
belastas. Ett arbetsplan &r oftast avsett fér arbete
eller som tilltrddesled, men behdver inte vara det.

Komponent En enskild del till en stallning eller till ett vader-
skydd som inte kan fungera sjalvstandigt. En
komponent kan vara prefabricerad, men behover
inte vara det.

Koppling En 16s teknisk anordning som anvands for att
koppla ihop tva rér, dar minst ett av réren har en
nominell ytterdiameter av ca 48,3 mm (kallas &ven
rorkoppling).

72



Prefabricerad
fasadstélining

Prefabricerad

hantverkarstéllning

Prefabricerad
rullstéllning

Prefabricerad

stéllning

Produkt

Rérstéllning

Skyddstak

Stélining

Tillhandahélla pa
marknaden

En prefabricerad stéllning utan hjul som framst &r
avsedd att anvandas vid fasader.

En prefabricerad stallning med eller utan hjul som
ar avsedd att anvandas fristdende och som har en
maximal hojd till arbetsplan av 1,25 till 2,0 m.

En prefabricerad stéllning med hjul som ar avsedd
att anvandas fristdende och som har en maximal
hojd till arbetsplan av 2,0 till 12,0 m.

En stéllning dér alla eller vissa delar ar fortill-
verkade med givna matt och som har férbandsan-
ordningar som ar varaktigt fastade (kallas aven
systemstalining).

En prefabricerad stéllning, en koppling eller en pre-
fabricerad komponent till en prefabricerad stallning.

En stallning dar stommen bestar av rér som ar
sammankopplade med l6sa kopplingar (kallas &ven
ror- och kopplingsstallning).

En tat och inkladd eller inbradad konstruktion pa
en stallning som &r avsedd att fanga foremal som
faller fran stallningens hogre partier. Skyddstak
ar oftast utkragande, men kan aven finnas inne i
stallningen.

En teknisk anordning som ar temporéart uppstalld
eller upphangd, som bestar av minst tva kompo-
nenter och som ar avsedd som arbetsplats, tilltra-
desled, skyddstak eller skydd mot fall vid arbete pa
tak eller annan hojd. H6jd fran marken eller annat
underliggande plan till ett horisontellt arbetsplan
eller motsvarande ar minst 1,25 m.

Varje leverans av en produkt for distribution,
forbrukning eller anvandning pa gemenskapsmark-
naden i samband med kommersiell verksamhet,
mot betalning eller gratis.
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Tréstélining En stallning dar samtliga barande komponenter &r
gjorda av tra.

Typgodkdnnande En aktivitet dar davarande Arbetarskyddsstyrelsen
granskat och funnit att en produkt uppfyller kraven
i gallande regler, och utfardat typgodkannande-
bevis.

Typkontroll En aktivitet dar ett ackrediterat organ granskat och
funnit att en produkt uppfyller kraven i géllande
regler, och utfardat typkontrollintyg.

Véaderskydd En temporar konstruktion som &r avsedd att tacka
Over eller kapsla in en yta dér man arbetar med en
byggnad eller en anlaggning, for att skydda arbets-
tagare och byggnadsverk fran klimatisk paverkan. |
ett vaderskydd ingar alltid ett tak, men &ven vaggar
kan inga.

Allménna rad: Fler begrepp forklaras i de standarder som foreskrif-
terna héanvisar till.

Inkladda fasadstallningar ar inte vaderskydd, dven om inklad-
naden &r invikt mot fasaden ovanfoér stallningen.

Pa byggarbetsplatser finns ofta temporara byggnader, till exem-
pel lagerhallar, verkstader och personalutrymmen. Dessa byggnader
ar inte vaderskydd.

Produktkrav for stillningar och vaderskydd

5§6-10, 12, 15-16, 18, 21 och 22 §§ riktar sig till tillverkare, im-
portérer och Gverlatare av stallningar, komponenter till stallningar och
komponenter till vaderskydd. De innehaller krav som ska vara uppfyllda
nar obegagnade produkter tillhandahalls pa marknaden eller stalls ut till
férsaljning.

6-9, 11, 12, 15 och 16 §§ riktar sig aven till den som upplater
stallningar och vaderskydd, och kraven ska vara uppfyllda nar upplatel-
sen sker.

6-10 §§ riktar sig aven till den som 6verlater begagnade produkter.
13-14 och 16-20 8§ riktar sig helt eller delvis till den som typkontrol-
lerar en stallning.
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6 § Prefabricerade stéllningar, kopplingar och évriga komponenter till
stallningar och vaderskydd ska ge betryggande sakerhet vid uppférande,
anvandning och nedmontering, sarskilt nar det géller

e barférmaga, hallfasthet, stabilitet och skydd mot deformationer,

e skydd mot fall, och

e ergonomi och hanterbarhet.

Allménna rad: Det ar viktigt att komponenter till stallningar och
vaderskydd ar sa robusta att de tal normal behandling pa arbets-
platser.

Materialkrav
7 § Prefabricerade stallningar, kopplingar och 6vriga komponenter till
stallningar och vaderskydd ska ha en materialkvalitet som ar anpassad
for andamalet.

Materialet ska vara skyddat mot yttre paverkan i den omfattning som
behdvs for att dess barformaga inte ska forsamras.

Komponenter som ska betradas far inte vara behandlade sa att de
blir hala.

Otatat stalmaterial far inte anvandas i stallningar.

Allménna rad: Material enligt standarderna i SS-EN 1281 1-serien
ar normalt godtagbara.

Stalmaterial bor vara varmférzinkat, malat eller behandlat pa
ett satt som ger ett bra korrosionsskydd.

8 § Ror till rérstalliningar ska ha materialkvalitet och dimensioner som
ar anpassade till de rérkopplingar som normalt anvands. For stalror ska
den nominella godstjockleken vara minst 3,2 mm och for aluminiumroér
minst 4,0 mm.

Allménna rad: De r6r som anvands till rérstallningar av stal i Sverige
har normalt féljande egenskaper:

. nominell ytterdiameter 48,3 mm,

. nominell godstjocklek 3,5 mm,

. undre strackgrans 300 N/mm?, och

o brottférlangning A5 minst 17 %.

9 § Virke till stéllningsplank eller andra barande komponenter av tra ska
vara av konstruktionsvirke.
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Komponenter som bestar helt eller delvis av tra far inte vara ytbehand-
lade sa att materialets struktur doljs.

Allméanna rad: Virke till stéliningsplank eller andra primart barande
komponenter av tra bor som lagst vara av klass C24 (enligt svensk
standard SS-EN 338:2009 "Trakonstruktioner — Konstruktionsvirke —
Hallfasthetsklasser”) eller motsvarande.
Fingerskarvat virke bdr inte anvéndas i stallningsplank.
Impregnering, lasering och liknande behandling déljer normalt
inte virkets struktur.

Typkontroll

10 § Prefabricerade stallningar, komponenter till prefabricerade stall-
ningar och kopplingar far tillhandahallas pa marknaden eller stallas ut
till férsaljning endast om de omfattas av ett géllande typkontrollintyg

och kontrollen enligt 17 § ar utford.

Typkontrollintyget fér en produkt enligt forsta stycket ska vara
utfardat av ett certifieringsorgan inom det Europeiska ekonomiska
samarbetsomradet (EES) som &r ackrediterat for att utféra typkontroll
av den aktuella typen av produkter. Organet ska vara ackrediterat enligt
Europaparlamentets och radets férordning (EG) nr 765/2008 av den 9
juli 2008 om krav for ackreditering och marknadskontroll i samband
med saluféring av produkter och upphavande av férordning (EEG) nr
339/932,

Begagnade prefabricerade stéllningar, komponenter till prefabricera-
de stallningar och kopplingar far 6verlatas endast om de omfattas av:

e ett géllande typkontrollintyg,

e ett typkontrollintyg som inte langre géller fér nyleverans eller

e ett typgodkannande enligt aldre regler.

Den som tillhandahaller en produkt pa marknaden utan att félja kraven
i forsta och andra stycket ska betala en sanktionsavgift om 2 000 kro-
nor for varje enskild komponent som levererats, dock maximalt 100 000
kronor for varje leveranstillfalle, se 75 §.

Allménna rad: Eftersom stallningar som en anvandare tillverkar for
eget bruk varken slapps ut pa marknaden eller stalls ut till forsalj-
ning behdver de inte typkontrolleras.

2 EUTL 218, 13.8.2008, s. 30 (Celex 32008R0765).
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11 § Prefabricerade stallningar, komponenter till prefabricerade
stallningar och kopplingar far upplatas endast om de har godkants vid
typkontroll.

Allménna rad: Kravet innebar att de maste ha typkontrollerats av ett
ackrediterat organ enligt vid tiden gallande regler. Typkontrollintyget
behover dock inte langre vara gallande. Kravet innebér vidare att de
produkter som tidigare typgodkénts av davarande Arbetarskyddssty-
relsen inte langre kan upplatas, om de inte typkontrollerats vid ett
senare tillfalle.

12 § Typkontroll behévs inte for

e prefabricerade stallningar som tillverkas i farre an tio exemplar
och dar ingen enskild komponent tillverkas i mer an 100
exemplar,

e kopplingar som tillverkas i farre an 100 exemplar, eller

e trall med utférande enligt bilaga 4.

Kraven i bilaga 1 galler dock &ven for dessa produkter.

13 § Vid typkontroll ska certifieringsorganet beddma om produkten
uppfyller kraven i bilaga 1.

14 § Ett certifieringsorgan som har kontrollerat en produkt och funnit
att den uppfyller kraven i bilaga 1 ska utfarda ett typkontrollintyg pa
svenska.

| bilaga 2 anges vad intyget ska innehalla.

15 § Ett typkontrollintyg galler for alla produkter som har samma
utformning som det typkontrollerade exemplaret och som stammer
overens med det fran sakerhetssynpunkt.

Allménna réd: Andring av ytbehandling &r normalt inte av betydelse
fran sakerhetssynpunkt medan till exempel andring av profiler ar av
betydelse fran sakerhetssynpunkt.

16 § Ett typkontrollintyg galler i maximalt tio ar fran det att det ur-
sprungligen utfardats.

Typkontrollintyg kan kompletteras eller andras under tioarsperioden,
men det medfér inte att giltighetstiden férlangs.
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17 § Ett certifieringsorgan ska minst en gang per ar kontrollera att

en produkt dverensstammer med det typkontrollerade exemplaret.
Kontrollen ska ske genom stickprov. Resultatet av kontrollen ska doku-
menteras i en rapport.

Kontrollen ska utféras av det certifieringsorgan som har typkontrol-
lerat produkten. Om detta certifieringsorgan har upphért med verksam-
heten kan ett annat certifieringsorgan utféra kontrollen.

Vid avvikelse ska certifieringsorganet krava att tillverkaren genast
rattar till avvikelsen. Certifieringsorganet ska utféra en verifierande kon-
troll om det behdvs. Om tillverkaren inte féljer kravet ska certifieringsor-
ganet aterkalla typkontrollintyget.

Allménna rad: Certifieringsorganet bor ta provexemplar fran tillverk-
ningsstallet eller tillverkningsstallena, eller fran leverantorens lager,
och kontrollera att deras egenskaper stammer 6verens med det
typprovade exemplaret fran sakerhetssynpunkt. Minst fem viktiga,
olika komponenter ur produkten bér provas. Foér enklare produkter
kan en kontroll av farre komponenter genomféras.

18 § Tillverkare, importérer och 6verlatare av typkontrollerade produkter

ska ha tillgang till de handlingar som lag till grund for typkontrollen,

inklusive rapporter fran kontrollen enligt 17 §. Av dessa handlingar ska

foljande tillhandahallas pa svenska eller engelska:

e beskrivningar av produkten i sin helhet och av dess komponenter,

e utlatanden och rapporter om provningar och berékningar,

e beddémningar om produkten,

e utkast till instruktioner for uppférande, anvandning, nedmontering
och skotsel, och

e rapporter fran kontrollen enligt 17 §.

19 § Ett certifieringsorgan ska pa begéran av en tillsynsmyndighet
tillhandahalla de handlingar som lag till grund for typkontrollen av en-
skilda produkter, inklusive rapporter fran kontrollen enligt 17 §.

Allménna rad: Arbetsmiljoverket ar tillsynsmyndighet for dessa
produkter.

20 § Det certifieringsorgan som har typkontrollerat en produkt ska, om

det behdvs, delta i samordningsaktiviteter som anordnas av en tillsyns-
myndighet.
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Allménna rad: Samradsmoten ar ett slag av samordningsaktiviteter
och anordnas normalt en eller tva ganger om aret.

Miérkning
21 § Typkontrollerade produkter ska méarkas enligt bilaga 1.

Instruktioner
22 § Till en typkontrollerad produkt ska det finnas instruktioner pa
svenska for uppférande, anvandning, nedmontering och skotsel.

Instruktionerna ska utformas pa foljande satt:

For prefabricerade fasadstallningar och komponenter (i tillampliga
delar) till prefabricerade fasadstallningar: enligt svensk standard
SS-EN 12810-1:2004.

For prefabricerade rullstallningar och komponenter (i tillampliga
delar) till prefabricerade rullstéliningar: enligt svensk standard SS-
EN 1298, Utgava 1 "Temporara konstruktioner — Rullstallningar —
Regler och vagledning fér framtagning av instruktioner”.

For kopplingar: enligt tillamplig svensk standard av SS-EN 74-
1:2005, SS-EN 74-2:2008 eller SS-EN 74-3:2007.

Fér prefabricerade hantverkarstallningar och komponenter till pre-
fabricerade hantverkarstallningar: i tillampliga delar enligt svensk
standard SS-EN 1298, Utgava 1.

De ska aven askadliggéra hur uppférande, anvandning, nedmonte-

ring och skoétsel ska utféras.

Nar en stallning overlats ska instruktionerna medfélja.

Allménna rad: Det ar viktigt att det framgar tydligt hur uppférande,
andring och nedmontering ska utféras sa att riskerna for fall mini-
meras, till exempel var personlig skyddsutrustning ska férankras
(om tillampligt).

Det ar ocksa viktigt att de sérskilda begréansningarna for an-
vandning, till exempel maximala vertikala eller horisontella laster,
anges noggrant i instruktionerna.

Planering och utformning av stallningar och vaderskydd
23 § 24-44 §§ riktar sig till den som uppfor eller vasentligen &ndrar en
stallning eller ett vaderskydd.

26 § riktar sig dessutom till byggarbetsmiljésamordnare (for saval

projekterings- som utférandeskedet) inom byggnads- och anléggnings-
arbete.
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Planering

24 § Vid valet av stéllning ska alltid en stéllning véljas som bidrar till
en god arbetsmilj6 bade for de som ska uppfora stallningen och for de
som ska anvénda den. Féljande ska beaktas:

e stallningskomponenternas egenvikt och hanterbarhet,

skydd mot fall vid uppférande, nedmontering och anvandning,
barformaga och stabilitet,

ergonomi vid anvandning, och

tilltradesledernas egenskaper.

Allménna rad: Det ar viktigt att valja stallningar med sa latta kom-
ponenter som mojligt.

25 § Innan arbetet med att uppféra en stallning pabdrjas, ska en plan
upprattas for hur uppférande, anvandning och nedmontering ska ske
pa ett sakert satt. Om ett vaderskydd ingdr i konstruktionen ska dven
det omfattas av planen. Planen ska upprattas av en person som har god
kunskap om och erfarenhet av arbete med stéllningar.
Planen ska innehalla uppgifter om:
e den stallning eller det vaderskydd som ska anvandas,
e hur stallningen eller vaderskyddet ska uppféras, anvandas och mon-
teras ned,
e hur de som uppfoér eller monterar ned stallningen eller vaderskyddet
ska skyddas mot fall och belastningsskador, och
e hur de 6vriga risker som kan uppkomma ska férebyggas.

Allménna rad: Planens omfang och detaljeringsgrad beror pa hur
komplexa de aktuella stallningskonstruktionerna ar.

For stallningar som uppfors, anvands och monteras ned pa
likartat satt och i jamférbar miljé kan planen gélla for flera olika
anvandningstillfallen.

| foreskrifterna om byggnads- och anlaggningsarbete i Arbets-
milj6éverkets forfattningssamling finns det krav pa att en arbets-
miljéplan ska upprattas och finnas tillganglig innan arbetsplatsen
etableras, och att den fortlopande ska anpassas till arbetsférhallan-
dena. Det ar lampligt att dokumentationen om stéllningar infogas
som bilaga till arbetsmiljoplanen.

Underlag och placering

26 § | samband med att en stélining eller ett vaderskydd planeras ska
underlaget kontrolleras, sa att det med betryggande sakerhet kan bara
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upp den belastning som kan uppsta. Detsamma galler for fasader eller
andra konstruktioner som stallningen behéver férankras till. Stallningen
ska kunna uppforas och anvandas med betryggande sdkerhet pa den
aktuella platsen.

Allménna rad: Det ar framforallt viktigt att underséka om de delar
av en byggnad eller annan konstruktion, som paverkas av belastning
fran en stallning, har tillracklig hallfasthet och stabilitet.

Det ar sarskilt viktigt att underséka hallfastheten vid férankring
i fasadsten.

Utformning av stéllningar och viderskydd
27 § Utformningen av en stéllning ska baseras pa den plan for uppfo-
rande, anvandning och nedmontering som beskrivs i 25 §.

Skydd mot fall och ras

28 § En stallning ska vara férsedd med skyddsracke dar det finns en
risk att falla tva meter eller mer. Dar det finns sarskild risk ska det
finnas skyddsréacke aven vid lagre fallhdjd.

Skyddsracket ska ha tillracklig styrka och vara sakert fastsatt. Det
ska vara tillrackligt hogt och ska besta av 6verledare, mellanledare och
fotlist, eller ge motsvarande skydd pa annat satt.

Pa de delar av stallningen som varken anvands for arbete eller som
tilltradesled kan fotlisten uteldmnas. Fotlist behdvs normalt inte heller i
trapplop. | rullstaliningar behdvs fotlist endast pa arbetsplanet.

Skyddsracket ska vara monterat i anslutning till arbetsplanet sa att
inget farligt mellanrum uppstar mellan arbetsplanet och skyddsracket.

Om ett vaderskyddstak behdver betradas ska det vara férsett med
tekniska anordningar som skyddar mot att falla till lagre niva.

Allménna rad: Exempel pa en sarskild risk nar ett skyddsracke kan
behodvas vid en lagre fallhdjd ar nar en stallning uppfors intill vatten
eller vatskefyllda behallare, basséanger med mera.

Ett skyddsracke bor vara utfort enligt svensk standard SS-EN
12811-1:2004 respektive SS-EN 1004:2005, déar en absolut mins-
ta hojd av 950 mm anges. Beroende pa riskerna kan ett skydds-
racke dock behdva vara hogre.

Springor eller 6ppningar mellan arbetsplan och fotlist bér vara
s sma som mojligt.

Tekniska anordningar som skyddar mot fall fran vaderskydds-
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tak ar oftast skyddsracken eller férankringspunkter for personlig
skyddsutrustning.

29 § Om det finns sarskild risk for att nedfallande féremal kan skada
nagon, ska stallningen ha skyddstak. Taket ska vara tillrackligt stort,
starkt och tatt fér att kunna fanga nedfallande material och féremal pa
ett sakert satt. Det ska dessutom vara sakert fastat eller understéttat.

Allménna rad: Exempel pa omraden dar det kan vara nédvandigt
med skyddstak ar i anslutning till trapptorn, andra tilltradesleder
eller vid arbetsplatser i direkt anslutning till stallningen.

Ett skyddstak som utformas enligt forslag till svensk standard
FprEN 12811-4:2013 &r normalt tillrackligt sakert.

30 § En stéllning som anvands som skydd mot fall fran en angréansande
konstruktion, ska vara sa stark och sa forankrad att den med betryggan-
de sdkerhet kan fanga upp de personer som kan falla emot den.

Ett skyddsracke ska normalt vara minst 1,00 m hogt, matt vinkelratt
mot arbetsomradets yta.

Allménna rad: En angransande konstruktion kan till exempel vara
taket pa en byggnad.

Svensk standard SS-EN 13374:2013 "Temporara konstruk-
tioner — Temporara skyddsrackessystem — Produktkrav och prov-
ningsmetoder” ar ett exempel pa hur skyddsracken pa en stallning
kan utféras med betryggande sékerhet. Vid en lutning av 0-10° hos
arbetsytan pa den angréansande konstruktionen &r tvaledigt racke
med fotlist tillrackligt, vid 10°-30° behéver racket vara tatare, och
vid mer an 30° behovs det normalt ett nat eller nagot annat som
fyller samma funktion.

31 § For att undvika att personer faller till en lagre niva, och for att und-
vika risker for olamplig arbetsbelastning, ska avstandet mellan ett arbets-
plan och en vagg eller ndgon annan angransande konstruktion vara sa litet
som &r praktiskt mojligt. Avstandet far normalt inte 6verstiga 0,30 m.

Allménna rad: Det ar viktigt att planera stallningens placering nog-
grant, sarskilt vid krokta eller oregelbundna fasader eller andra ytor.

Om det inte ar mojligt att uppfora stallningen tillrackligt nara
fasaden kan man montera konsolplan eller satta upp ett skydds-
racke dven pa stallningens insida.
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Tilltrade

32 § Till varje arbetsplan respektive del av arbetsplan dér arbete ska
utforas ska det finnas tilltradesleder. De ska vara tillrackligt manga
med héansyn till det arbete som ska utféras och de ska utformas pa ett
satt som ar l[ampligt for arbetet. Dar det behévs ska det ocksa finnas
en lamplig transportled. En stalining som bestar av tva eller flera fack
i langdled ska vara utford sa att tilltrade kan ske pa ett sakert satt till
varje fack.

Tilltradeslederna ska vara ergonomiskt utformade och ska normalt
besta av trappor eller landgangar. Trappor och landgangar ska ha till-
racklig bredd och lamplig lutning. Landgangar ska vara minst 0,60 m
breda.

Denna paragraf galler inte for tilltradesleder i rullstéliningar och
hantverkarstéllningar.

Allménna rad: Det ar viktigt att tilltrade kan ske pa ett sakert satt
runt horn, férbi balkonger och liknande.

| langa stallningskonstruktioner, dar flera tilltradesleder be-
hovs, bor avstandet mellan dem inte Gverstiga 25 meter.

En lodrat eller nastan lodrat stege ar normalt olamplig som
tilltradesled.

Trappor boér utformas enligt svensk standard SS-EN 12811-
1:2004.

Regler om tilltréades- och férbindelseleder finns &ven i fore-
skrifterna om byggnads- och anlaggningsarbete i Arbetsmiljoverkets
forfattningssamling.

33 § | en rullstéllning ska det finnas en tilltradesled i form av antingen
en lutande stege, en trappstege eller en trappa enligt svensk standard
SS EN 1004:2005, om hojden till arbetsplanet & mer an 2,5 m.

Om tilltradesleden utgors av en lutande stege ska varje niva som kan
betradas vara fullt intackt med arbetsplanskomponenter.

Allméanna rad: Vid byggnads- och anlaggningsarbete krévs det nor-
malt en trappa som tilltradesled i rullstallningar.

34 § Till taket pa ett vaderskydd ska det finnas en saker tilltradesled om
taket kan komma att betradas.

Allménna rad: Tilltrade till vaderskyddets tak kan behévas for sné-
skottning och reparationer.
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Arbetsplan

35 § De nivaer och ytor som man behdver anvanda for arbete eller som
tilltradesleder ska vara fullt intackta med arbetsplanskomponenter.
Arbetsplanet ska vara monterat pa ett sadant satt att dess delar inte
oavsiktligen kommer ur sitt lage.

Allménna rad: Andra stycket innebér att arbetsplanskomponenterna
normalt behdver vara mekaniskt sakrade till stéllningen. Detta géller
dock normalt inte for okade stéllningsplank annat an i andfacken.

36 § Ett arbetsplan ska vara sa plant som mojligt. Om det finns niva-
skillnader ska riskerna for att nagon snubblar férebyggas.

Allménna rad: For att underlatta transporter och minska risken for
att snubbla ar det lampligt att man lagger en bockad plat eller en

kilformad tréklots vid stallningsplankens dndar, om stallningsplan-
ken ligger omlott.

37 § For stallningsplank som ligger omlott ska bada andarna skjuta Gver
stodet sa langt att riskerna for ras minimeras.

Vid andstod ska mojligheterna att betrada utskjutande delar av
stallningsplank, trall eller andra arbetsplanskomponenter férhindras, om
de inte kan betrddas med betryggande sékerhet.

Allménna rad: Stéliningsplank bor skjuta ut minst 0,15 m 6ver
stéden.

38 § Nar man har arbetsplan av stallningsplank pa en fasadstéllning
ska samtliga enskilda stallningsplank férbindas.

Allménna rad: For stallningsplank finns det sarskilda tvarforbind-
ningar for sadana andamal, sa kallade ok.

Vaderskydd

39 § Det ska finnas utrymme sa att arbete kan bedrivas under ett vader-
skydd utan risker fér ohalsa och olycksfall. Den fria hdjden dar arbetsta-
gare behdver vistas ska normalt inte understiga 2,10 m.

Allménna rad: Det kan ibland behévas dragstag eller liknande som
kan inkrakta nagot pa den fria hojden.
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Dimensionering av stéllningar och vaderskydd

Stéllningar

40 § Innan man paborjar arbetet med att uppféra en stéllning, ska
den vara dimensionerad med betryggande sédkerhet mot materialbrott,
instabilitet och deformationer som har betydelse fér sakerheten nar
den uppfors, anvands och monteras ned. Den ska dimensioneras for
den mest ogynnsamma kombinationen av yttre laster som inte rimligen
utesluter varandra. De yttre laster som man normalt ska ta hansyn till
ar last pa arbetsplan och vindlast. Vid uppskattningen av de laster som
belastar ett arbetsplan ska man ta hansyn till tyngden av personer,
material och redskap.

En stéllning ska dimensioneras enligt svensk standard SS-EN
12811-1:2004 "Temporara konstruktioner — Del 1: Stallningar — Krav
och utférande” eller enligt nagot annat underlag med motsvarande
sakerhetsniva.

Dimensioneringen ska baseras pa berakningar och ska dokumente-
ras skriftligt i sarskilda dimensioneringshandlingar.

Allménna rad: Man bor normalt valja en lastklass ur svensk stan-

dard SS-EN 12811-1:2004.

Dimensioneringen utférs vanligen genom nagot av féljande
alternativ:

1. Overensstammelse med standardutféranden i typkontrollintyg
(for prefabricerade stallningar).

2. Overensstammelse med standardutféranden i typfall (for ror-
stallningar).

3. Typkontrollintyg eller typfall och kompletterande, férenklade
berakningar vid avvikelser fran de utféranden som &r angivna i
typkontrollintyg eller typfall.

4. Séarskilda berakningar i det enskilda fallet.

SP (Sveriges Tekniska Forskningsinstitut) har tagit fram typfall
for ett antal utféranden av rérstallningar. De finns redovisade i rap-
porten "Rorstallningar — Utvardering av typfall” (SP Arbetsrapport
2006:58).

Alternativ 3 kan endast utféras om det finns uppgifter och
anvisningar som stdd i ett typkontrollintyg (fér en prefabricerad
stallning) respektive i ett typfall (fér en rorstalining). Dessa uppgif-
ter och anvisningar &r normalt tillaten spirlast. Exempel pa begran-
sade avvikelser ar en hogre hojd pa stallningen kombinerat med en
kortare facklangd eller en smalare fackbredd.
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Det &r sarskilt viktigt att ta hansyn till vindlast om stéllningen
ska klas in.

En stallning kan stabiliseras genom en l1amplig kombination av
férankring, stéttning, stagning och stabiliserande tyngd.

41 § Om komponenter fran andra prefabricerade staliningssystem
anvands i en enskild stallning, ska en sarskild utredning goéras for att
visa att sakerheten ar betryggande. Utredningen ska dokumenteras i de
sarskilda dimensioneringshandlingarna.

Allménna rad: Detta galler till exempel nar komponenter, som vid
forsta anblicken forefaller likvérdiga, ska anvandas i andra stall-
ningar an de som de ar avsedda for.

Den sérskilda utredningen bestar normalt av en kombination
av provningar och berékningar.

Vaderskydd

42 § Innan man pabdrjar arbetet med att uppféra ett vaderskydd ska

det vara dimensionerat med betryggande sakerhet mot materialbrott,

instabilitet och deformationer som har betydelse for sakerheten. Om f6l-

jande laster kan uppsta ska vaderskyddet vara dimensionerat for dem.

1. Sndlast motsvarande minst den sné6mangd som kan falla under en
tidsrymd av sju dagar baserat pa 50-arsvardet.

2. Vindlast.

3. Personlast som motsvarar minst tva punktlaster om 1,2 kN vardera. De
behover inte férutsattas vara placerade narmare varandra én 2,0 m.
Det ar de mest ogynnsamma kombinationerna av lasterna som man ska

ta hansyn till.
Dimensioneringen ska baseras pa berakningar och dokumenteras
skriftligt i sérskilda dimensioneringshandlingar.

Allménna rad: En snolast av 0,6 kN/m? ar oftast tillrackligt for att
uppfylla punkt 1.

Vaderskydd kan dimensioneras enligt tillampliga standarder
om lastkraven ar uppfyllda.

Karakteristiska lastvarden for vindlast bor véljas enligt svensk
standard SS-EN 12811-1:2004.

Kombinationer

43 § Nar vaderskydd och stallningar kombineras, ska de dimensioneras
som en samverkande enhet.
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Allménna rad: Det ar sarskilt viktigt att stallningen dimensioneras
fér alla de upplagskrafter och moment som vaderskyddet kan ge
upphov till.

Dimensioneringshandlingar
44 § Berakningar och 6vriga handlingar som avses i 40-42 §§ ska
normalt vara pa svenska.

En dimensioneringshandling ska normalt delas upp i féljande av-
snitt:
Beskrivning av konstruktionens lage och utformning.
Lastférutsattningar och imperfektioner.
Sammanstélining och bedémning av férekommande lastfall.
Berdkning av de lastfall som beddms dimensionerande.
Slutlig beddmning av konstruktionens séakerhet.

oW

Allménna rad: | lastforutsattningarna anger man normalt varden pa
vertikal- och horisontallaster. Vanliga imperfektioner ar snedstall-
ning av spiror och excentriciteter i anslutningar.

Handlingarna i 40-42 och 44 §§ kan infogas som bilaga till
den plan fér uppférande, anvandning och nedmontering som kravs
enligt 25 §.

De som kan behéva ta del av handlingarna ar arbetsgivare,
arbetstagare, byggarbetsmiljésamordnare for utférandeskedet, be-
stallare, inspektdrer med flera.

Vid berdkningar i ett enskilt fall enligt alternativ 4 i raden till
40 § anvands ofta internationella berdkningsprogram. Utskrifter
med mera ar ofta pa andra sprak och behdver inte finnas pa svenska
om resultatet férklaras i de évriga handlingarna.

U;()j)fiirande och nedmontering av stéllningar och
vaderskydd
45 § 46-56 §8 riktar sig till den arbetsgivare som uppfér, vasentligen
andrar eller monterar ned en stalining eller ett vaderskydd.

48-49 §§ riktar sig aven till den som rader over ett arbetsstalle.

55-56 §§ riktar sig aven till den som ska anvénda en stallning eller
ett vaderskydd.

57 § riktar sig till den som upplater en stéllning eller ett vader-
skydd.
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Arbetsledning
46 § Den som leder arbetet med att uppféra, géra vasentliga andringar
i och montera ned en stéllning eller ett vaderskydd ska vara kompetent
och ha tillracklig kunskap och erfarenhet for sadant arbete. Denna
person ska ha teoretisk kunskap som minst motsvarar den kunskap som
kréavs for det faktiska arbetet.

Den person som leder arbetet ska ha tillgang till den plan for
uppférande och nedmontering som kravs enligt 25 §, och se till att de
arbetstagare som utfor arbetet ocksa har tillgang till den.

Kunskaper och kvalifikationer

47 § Arbetsgivaren ska se till att de som uppfér, gor vasentliga and-
ringar i eller monterar ned stallningar eller véaderskydd har kunskap for
detta arbete.

Arbetstagarna ska som lagst ha fatt sarskild information eller lamp-
lig utbildning enligt vad som star i bilaga 3. Bilaga 3 anger aven for
vilka arbetsuppgifter respektive utbildning géller.

Dokumentation, i enlighet med bilaga 3, som styrker att den som
uppfor, vasentligen andrar eller monterar ned stallningar eller vader-
skydd har genomgatt utbildning med godkéant resultat ska finnas. Sar-
skilda forutsattningar géller for dem som genomgar larlingsutbildning,
se bilaga 3.

Den arbetsgivare som inte foljer kraven i andra och tredje stycket
ska, for varje arbetstagare for vilken dokumentation om utbildning inte
kan uppvisas, betala en sanktionsavgift, se 75 §. Sanktionsavgiftens
storlek avgoérs av vilken utbildning som kravs for arbetsuppgiften enligt
féljande uppstallning.

Utbildning Sanktionsavgift
Sérskild information om rullstallningar 5 000:- kronor

Allman utbildning om stéllningar 10 000:- kronor
Sarskild utbildning om stallningar 20 000:- kronor
Tillaggsutbildning om véderskydd 10 000:- kronor
Tillaggsutbildning om

speciella stallningskonstruktioner 10 000:- kronor

Om tillaggsutbildning kravs for arbetsuppgiften kravs aven allman eller
sarskild utbildning om stallningar. Om inte nagot utbildningsbevis kan
uppvisas ska sanktionsavgiften betalas for bada 6vertradelserna.
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Allménna rad: De olika utbildningsnivaerna ar minimikrav. For
arbetstagare vars huvudsakliga sysselsattning ar att uppféra, andra
och montera ned stallningar, behoévs ofta langre utbildning. Som
exempel pa sadan utbildning kan namnas den som leder till yrkes-
bevis eller kompetensbevis som stéllningsbyggare.

Arbetstagarna bor ha fatt utbildning av en utbildningsgivare,
vars ledningssystem ar certifierat av ett ackrediterat certifieringsor-
gan.

Avgrédnsning

48 § Nar stallningar eller vaderskydd haller pa att uppféras, andras
eller monteras ned och inte ar fardiga att anvandas, ska de avgransas sa
tydligt att tilltrade till dem foérhindras.

Om det dessutom ar férenat med risker att betrada omradet runt en
stallning eller ett vaderskydd ska aven detta omrade avgransas. Riskom-
radet ska markas ut genom lamplig skyltning.

Om detta endast géller delar av en stallning eller ett vaderskydd, ska
motsvarande avgransning och skyltning utféras for dessa delar.

Allménna rad: Arbetsmiljoverket har gett ut sarskilda foreskrifter om
skyltar och signaler.

49 § Nar en stallning eller ett vaderskydd uppfors pa en sarskilt riskut-
satt plats, sdsom vid vatten, vag, gata, jarnvag, kranspar eller intill en
starkstrémsanlaggning, ska skydd ordnas mot de sarskilda risker som
kan uppkomma.

Allménna rad: Stallningar som star dar det férekommer trafik kan
behova skyddas mot pakérning.

Det kan ibland behdvas sarskilda tillstand for att ha en stall-
ning pa platsen. Det kan ocksa behovas sarskilda skydd i form av
avstangningar for att satta upp en stéllning.

Kontroll av komponenter

50 § Material till stéllningar och vaderskydd ska granskas noga fore var-
je uppsattning. Material eller komponenter med defekter av betydelse
for sakerheten far inte anvandas.

Det galler till exempel defekter som:

e skadade komponenter,

e komponenter med rost eller andra korrosionsangrepp, eller

e tréamaterial eller komponenter med rdta, skevhet eller sprickor.
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Allménna rad: Det ar sarskilt viktigt att kontrollera att spiror och
arbetsplanskomponenter ar fullgoda.

Underlag och placering
51 § Stallningar och vaderskydd far endast uppféras om underlaget kan
ta upp de laster som kan forekomma. Om ett vaderskydd uppfors pa en
stéllning ska man forsékra sig om att stallningen kan ta upp lasterna
fran vaderskyddet med betryggande sakerhet.

Stallningen far endast forankras till konstruktioner som kan ta upp
de laster som kan uppkomma.

Glidning och excentrisk lastéverféring mellan stalining och underlag
ska férhindras.

Allmédnna rdd: Om man ar osaker pa férankringarnas lastupptagande
formaga kan forankringarna behdva provdras.

Det ar viktigt att vara uppmarksam pa risken att rullstaliningar
kan bérja glida, i synnerhet vid lutande eller glatt underlag, eller om
friktionen ar liten mellan rullstéliningens hjul och underlaget.

Skydd mot fall

52 § Nar en stallning eller ett vaderskydd uppfors eller monteras ned,
och fallhéjden &r tva meter eller mer, ska arbetstagaren vara skyddad
mot risken att falla till 1agre niva.

53 § | forsta hand ska man se till att skyddsracket till s& stor del som
mojligt finns pa plats nar man kommer upp pa en hogre niva.

| andra hand ska man anvanda ett temporart rackessystem.

| tredje hand ska skyddet mot fall &stadkommas genom att arbets-
tagaren anvander personlig skyddsutrustning.

Allménna rad: For flera fabrikat av prefabricerade fasadstallningar
ar det mojligt att montera skyddsracket fran en lagre niva.

Det ar viktigt att skyddsracken satts upp sa snabbt som det ar
praktiskt mojligt och inte tas bort férran allt arbete ar avslutat och
det inte langre finns nagon risk for fall.

Ett temporart skyddsrackessystem monteras pa en lagre niva
och skjuts sedan upp till nasta niva och demonteras nar det ordina-
rie racket ar uppsatt.

Om personlig skyddsutrustning ska anvéndas, ar det viktigt att
den fasts pa stallen som kan uppta de krafter som kan uppsta nar
en person faller.
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Ergonomi

54 § Arbetsgivaren ska planera arbetet och ska se till att de som uppfér

eller monterar ned stallningar eller vaderskydd har den arbetsutrustning

som behdvs for att arbetet ska kunna utféras pa ett ergonomiskt bra

satt.

Arbetsgivaren ska minst se till att

¢ material och komponenter transporteras fram och laggs upp sa nara
montageplatsen som mojligt,

e maskinell utrustning normalt anvands nar material och komponenter
ska tas upp pa respektive ner fran stallningen,

e tilltradeslederna monteras tidigt sa att de kan anvandas &ven av den
personal som monterar stéllningen eller vaderskyddet, och

e det finns tillrackligt utrymme pa stallningen vid uppforandet.

Allménna rad: Det ar sarskilt viktigt att arbetsplanskomponenterna
ar |atta att bade bara och hantera.

Det ar viktigt att det finns transportvagar fram till montageplat-
sen sa att materialet kan lastas av nara den.

Maskinell utrustning for lyft &r viktigare ju hogre stéllningarna ér.

Om man ska anvanda hiss bor den monteras sa tidigt som
mojligt och byggas pa uppat allt eftersom.

Utrymmet ar normalt tillrackligt om arbetsplanen ar minst
0,6 m breda.

For vaderskydd ar det ofta en fordel om de i sa stor utstrack-
ning som mojligt kan monteras ihop pa marken och att sedan lyftas
upp i sektioner. Det &r darfor viktigt att utrymmet fér dessa arbets-
moment ar tillrackligt stort.

Kontroll
55 § Nér en stéllning eller ett vaderskydd ar fardigt ska den som har
utfort arbetet géra en kontroll for att sakerstélla att det ar korrekt byggt
och fungerar val.

Om anvandaren av stallningen eller vaderskyddet ar en annan juri-
disk person an den som uppfért den ska anvéndaren, om mdjligt, delta
i kontrollen.

Allménna rad: Anvandaren har samma skyldighet som uppféraren
att kontrollera stéllningen eller vaderskyddet, enligt féreskrifterna
om anvandning av arbetsutrustning i Arbetsmiljoéverkets forfatt-
ningssamling. Det &r darfér 1ampligt att samordna kontrollen.
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56 § Den som utfér kontrollen ska sékerstalla att stallningens eller
vaderskyddets utférande stammer &verens med de handlingar som ligger
till grund foér utformningen, se 25, 40-42 och 44 §§. Kontrollen ska
dokumenteras i en sarskild handling.

Allménna rad: Det ar 1ampligt att bade den som uppfort stallningen
eller vaderskyddet och anvéndaren skriver under denna handling.

Stdd for dokumentationen kan vara att man fotograferar stall-
ningen, sarskilt om den &r stor.

Det ar viktigt att sarskilt kontrollera att

e  stallningen ar ordentligt underpallad,

. férankringarna ar fullstandiga och korrekt utférda, och att man
provdrar dem om man ar osdker pa deras formaga att uppta
|ast,

. skyddsracken finns dar de behdvs,

e  avstandet mellan arbetsplan och angransande konstruktion
inte &r for stort,

e  arbetsplanskomponenterna &r korrekt monterade och sékrade,

e tilltrade till stallningen kan ske pa ett sakert satt.

Overlimning

57 § | samband med att den som uppfort stallningen eller vaderskyddet

lamnar 6ver dem ska &ven féljande handlingar 1dmnas dver:

1. planen for uppférande, anvandning och nedmontering enligt 25 §,

2. dimensioneringshandlingarna enligt 40-42 och 44 §§,

3. dokumentation av kontrollen enligt 55-56 §§,

4. information om sndskottning, tilltrade till taket och skydd mot fall

fran vaderskyddet,

information om hur vaderskyddet ska kontrolleras,

. sarskilda instruktioner for uppférande, anvdndning, nedmontering
och skétsel av vaderskyddet, om sadana finns, och

7. instruktionerna fér uppférande, anvandning, nedmontering och skot-

sel enligt 22 §, om det ar fraga om en prefabricerad stéllning.

oo

Allménna rad: Det ar viktigt att den som samordnar atgarder till
skydd mot ohélsa och olycksfall far tillgang till handlingarna. Om
det ar fraga om byggnads- och anlaggningsarbete bor byggarbets-
miljésamordnaren for utférandeskedet halla dem tillgangliga.

92



Anvandning av stallningar och vaderskydd

58 § 59-74 §§ riktar sig till arbetsgivaren, det vill sdga den som anvan-

der en stallning som arbetsplats, tilltradesled eller som skydd mot fall

fran en angransande konstruktion, eller som anvéander ett vaderskydd.
60 §, sista stycket, och 61 §, sista stycket, riktar sig aven till bygg-

arbetsmiljésamordnaren for utférandeskedet i byggnads- och anlagg-

ningsarbete.

Undersékning och riskbedémning
59 § Innan man pabdrjar arbete pa en stéllning eller under ett vader-
skydd, ska arbetsgivaren ta reda pa férhallandena pa arbetsplatsen och
beddéma de sarskilda riskerna dar.

Arbetsgivaren ska ocksa forvissa sig om att den valda stéliningen ar
lamplig for arbetet.

60 § Arbetsgivaren ska forsakra sig om att dokumentationen om stall-
ningen eller vaderskyddet enligt 57 § finns tillganglig. En arbetsgivare
som mottagit handlingar enligt 57 § ska se till att handlingarna enligt
57 § 1 och 3-7 finns tillgédngliga pa arbetsplatsen.

Arbetsgivaren ska se till att information om stéllningen eller vader-
skyddet aven nar arbetstagare med kognitiv funktionsnedsattning.

Innan stallningar eller vaderskydd som ska anvandas av flera arbets-
givare i byggnads- och anlaggningsarbete boérjar anvéndas, ska arbets-
givaren lamna kopior av handlingarna till byggarbetsmiljésamordnaren
for utférandet. Byggarbetsmiljésamordnaren ska ha dverinseende éver
kontrollen av att handlingarna finns tillgangliga pa byggarbetsplatsen.

Allménna rad: Dimensioneringshandlingarna enligt 57 § 2 kan vara
omfattande och de behdver darfor normalt inte finnas tillgangliga pa
arbetsplatsen.

Sista stycket innebér att handlingarna endast behéver lamnas
en gang till byggarbetsmiljosamordnaren, det vill saga innan stall-
ningen eller vaderskyddet tas i bruk forsta gangen.

Kontroll

61 § Arbetsgivaren ska kontrollera stallningar eller vaderskydd innan
de tas i bruk och aven fortlépande under den tid som arbetstagarna
anvander dem. Om stéallningar eller vaderskydd har brister som har
betydelse fran arbetsmiljésynpunkt far de inte anvandas innan bristerna
har atgardats.
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For stallningar och vaderskydd som anvénds av flera arbetsgivare i
byggnads- och anlaggningsarbete ska byggarbetsmiljésamordnaren for
utférandet ha éverinseende 6ver den fortlépande kontrollen.

Allménna rad: Det ar sarskilt viktigt att kontrollera féljande:
underpallning,

férankring,

skyddsracken,

sakring av komponenter, sarskilt arbetsplanskomponenter,
tilltradesleder, och

vaderskyddets tak, inklusive fastsattning och behov av sné-
skottning.

Handlingarna som namns i 60 § kan vara till hjalp vid kontrol-
lerna.

Det ar viktigt att sarskilt kontrollera en stallning som har varit
utsatt for stark vind, annan vaderlek som kan ha paverkat den, samt
nar den varit utsatt for nagon annan oférutsedd héandelse eller har
statt oanvand en langre tid.

Arbetsplatserna
62 § Nar staliningar eller vaderskydd anvénds ska de uppfylla kraven i
24-44, 49, 51 och 55-57 §§.

63 § Pa arbetsplan till fasad-, rull- och hantverkarstallningar far inte
|6sa stegar anvéndas.

Eventuella luckor for tilltrade genom arbetsplan ska alltid hallas
stangda utom nar de anvénds for passage.

64 § Staliningar far inte anvandas som aterledare vid elektrisk svets-
ning.

Bérférmaga och stabilitet

65 § Arbetsgivaren ska lamna uppgifter om féljande till dem som arbe-
tar pa en stallning eller under ett vaderskydd:

¢ tillaten belastning pa stallningens olika delar, och

e fdr vilken sno- och personlast vaderskyddet &r dimensionerat.

Allménna rad: Det ar viktigt att stallningen inte 6verbelastas av
byggnads- och rivningsmaterial, blastersand eller liknande.

Om flera féretag anvander stallningen eller védderskyddet bor
man informera om tillaten last genom ett tydligt anslag.
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66 § Arbete pa en stallning far utféras endast pa en arbetsplansniva at
gangen, om inte stallningen ar sarskilt dimensionerad for arbete pa mer
an en niva.

Allménna rad: De forutsattningar som ligger till grund for typkon-
trollintyg (for prefabricerade stallningar) och typfall (for rérstélining-
ar) géller endast arbete pa en niva at gangen.

67 § Tung utrustning, tunga maskiner eller dylikt far endast finnas pa
stallningen om den ar dimensionerad fér det. Motsvarande galler for
maskiner eller annat som ger upphov till dynamiska tillaggslaster.

Ergonomi

68 § En stélining far endast anvandas om det finns tillrackligt utrymme

for det avsedda arbetet, for transporter och for att lagga upp material.
Arbetet ska kunna utféras med lampliga arbetsstallningar och

arbetsrérelser.

Allménna rad: Foljande breddklasser pa stallningar, enligt svensk

standard SS-EN 12811-1:2004, ar normalt tillampliga:

. Lagst W18 for arbeten dar saval upplaggning som karrning av
material férekommer (till exempel vid murning enligt traditio-
nell svensk metod).

o Lagst W12 for arbeten déar antingen uppléaggning eller annan
transport an karrning av material férekommer.

e WO6 for ovriga arbeten.

W18 innebar en bredd pa arbetsplanet av minst 1,8 m, W12
minst 1,2 m och sa vidare.

Upplastning och upplédggning av material

69 § Upplastning och upplaggning av material pa stallningar ska plane-
ras noga och Gvervakas sarskilt. Det far endast géras om stallningen ar
sarskilt dimensionerad och anpassad for detta.

Allménna rad: Det ar sarskilt viktigt att intagsbryggor ar dimensio-
nerade for den last de ar avsedda for.

70 § Upplastning och upplaggning av material med maskinell utrust-
ning ska féretradesvis géras genom att materialet sanks ner vertikalt pa
stallningen. Material ska alltid sattas ner férsiktigt, for att undvika att
stéllningen utsatts fér dynamiska laster.
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Om material lastas in eller lastas ut horisontellt far detta endast
gbras med metoder som innebar att stéllningen inte utsatts fér horison-
talkrafter.

Arbetstagare som inte ar sysselsatta med upplastning eller upplagg-
ning far inte uppehalla sig pa den del av stallningen dar upplastning
eller upplaggning pagar.

Allménna rad: Upplastning och upplaggning av material med tele-
skoptruck eller liknande tekniska anordningar kan endast géras om
lastgafflar eller dylikt dras ut horisontellt, pa ett sadant satt att inga
horisontalkrafter uppkommer.

Sérskilda krav fér anvdndning av rullstéllningar
71 § Rullstéliningar ska normalt endast anvandas for kortvariga arbeten
dar stallningen behdver flyttas ofta och dar férhallandena pa arbetsplat-
sen medger detta.

Endast arbeten som medfor att stallningen inte utsatts for nagra
storre horisontella krafter far utforas.

Allménna rad: Byte av lampor, armaturer, upp- eller nedséattning av
skyltar samt mindre malnings-, el-, ventilations- och platslageriar-
beten &r exempel pa sadana arbeten.

Det ar inte lampligt att anvanda rullstaliningar for stérre fasad-
arbeten, till exempel omfattande fasadmalning.

Vid fasadmalning av enfamiljshus (villor, par- och radhus) kan
rullstalining anvandas om arbetsgivarens undersékning och riskbe-
domning medger detta. Det ar da viktigt att:

o underlaget ar sadant att rullstaliningen latt kan flyttas,
e  arbetet fran rullstaliningen i huvudsak kan utforas fran forsta
arbetsplansnivan (maximalt cirka 2,5 m 6ver mark), och
e tilltradeslederna ar sakra och andamalsenliga.
En prefabricerad rullstélining &r dimensionerad fér en horison-
tallast av 300 N.

72 § Nar en rullstallning anvands maste dess hjul vara lasta.
73 § Nar en rullstallning flyttas far inga personer eller nagot material
som kan falla ner finnas pa den, oavsett pa vilken hojd arbetsplanet ar

placerat.
Om en rullstallning har stédben far de inte tas bort under flyttningen.
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Allménna rad: Det ar viktigt att rullstallningen flyttas forsiktigt sa
att den inte blir instabil. Vid flyttning av en rullstallning med stéd-
ben kan stédbenen behdva lyftas nagot.

Sérskilda krav for anvdndning av hantverkarstéllningar

74 § Hantverkarstallningar far normalt endast anvandas for latta
arbeten dar stallningen behover flyttas ofta. De far endast anvandas pa
plana och hardgjorda eller forstarkta ytor, och endast pa horisontella
ytor om inte benen kan justeras i hojdled.

Hantverkarstallningar far endast anvandas av en person at gangen.
Nar de anvands maste hjulen vara lasta, oavsett pa vilken héjd arbets-
planet ar placerat.

Endast arbeten som medfor att stallningen utsatts fér sma horison-
tella krafter far utféras.

Allménna rad: En hantverkarstallning ar normalt dimensionerad for
en horisontallast av 100 N.

Bestammelser om sanktionsavgifter

75 § Bestémmelserna i 10 § férsta och andra stycket och 47 § andra
och tredje stycket utgdr foreskrifter enligt 4 kap. 2 § arbetsmiljélagen
(1977:1160).

Den som o6vertrader dessa bestdmmelser ska betala en sanktionsav-
gift enligt 8 kap. 5-10 §§ arbetsmiljélagen. Sanktionsavgiftens storlek
beradknas enligt de grunder som anges i 10 § respektive 47 § dessa
foreskrifter.

1. Denna forfattning trader i kraft den 1 januari 2016 i fraga om
11 § och i fraga om krav pa utbildning om vaderskydd i 47 §
och i dvrigt den 1 juli 2014.

2. Genom denna férfattning upphavs Arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter (AFS 1990:12) om stélIningar.

3. Typkontroll for prefabricerade stallningar, komponenter till
prefabricerade stallningar och kopplingar som gjorts med stéd
av Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter (AFS 1990:12) om
stallningar galler ocksa som typkontroll enligt 10 § i dessa
foreskrifter. Kraven i 17-18 §§ géller inte for dessa produkter.
Typgodkannande for prefabricerade stéllningar, komponenter
till prefabricerade stéllningar och kopplingar som gjorts med
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stod av Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter (AFS 1990:12) om
stallningar eller med stéd av aldre regler galler inte som
typkontroll.

BERNT NILSSON

Karin Sundh-Nygéard
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Bilaga 1 — Produktkrav for
prefabricerade stallningar
och kopplingar

Prefabricerade fasadstéllningar och fristdende komponenter till

prefabricerade fasadstallningar

Prefabricerade fasadstallningar ska uppfylla de tekniska krav som finns

i féljande svenska standarder:

(a) SS-EN 12810-1:2004 "Temporéara konstruktioner — Prefabricerade
fasadstéllningar — Del 1: Produktkrav”

(b) SS-EN 12811-1:2004 "Temporara konstruktioner — Del 1: Stall-
ningar — Krav och utférande”

Standarderna géller enligt dessa foreskrifter med foljande preciseringar:

e Fri héjd mellan arbetsplan: Hojdklassen ska vara H2 enligt kapitel 4
i (a) och kapitel 5.3 i (b).

e Tilltrade till arbetsplan: Vertikal tilltradesklass ska vara ST eller LS
enligt kapitel 4 i (a).

e Lastklass: Lastklassen ska vara minst klass 2 enligt kapitel 6 i (b).

e Bygghojd for lastklass: Minsta bygghojd 24 m géller fér minst en
konfiguration for varje i typkontrollintyget angiven lastklass enligt
kapitel 7.2.2 i (a).

Prefabricerade rullstéllningar och fristaende komponenter till
prefabricerade rullstéllningar
Prefabricerade rullstaliningar ska uppfylla de tekniska krav som finns
i svensk standard SS-EN 1004:2005 "Temporara konstruktioner —
Rullstallningar — Material, dimensioner, dimensionerande laster och
sékerhetskrav”.
Standarden galler enligt dessa féreskrifter med féljande preciseringar:
e Fri hojd mellan arbetsplan: Hojdklassen ska vara H2 enligt kapitel
7.2.
e Tilltrade till arbetsplan: Minst klass A, B eller C enligt kapitel 7.6.1
ska finnas, det vill sdga inte endast klass D.
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Maximalt avstand mellan plan: Vid tilltréde med stege (klass C och
D enligt kapitel 7.6.3) ska de mellanliggande planen vara helt tack-
ta med arbetsplanskomponenter.

Laster: Samtliga angivna laster enligt kapitel 8.1 ska forutsattas
vara karakteristiska statiska laster.

Vidare galler att vid dimensionering av en stallning i dess helhet, far

friktionskoefficienten mellan stédben eller utriggare och underlag inte
forutsattas vara stérre an 0,2.

Prefabricerade hantverkarstallningar
Hantverkarstallningar ska uppfylla féljande krav:

Barformagan ska vara betryggande genom att lastklassen ska mot-
svara minst klass 2 enligt SS-EN 1004:2005 "Temporara konstruk-
tioner — Rullstéllningar — Material, dimensioner, dimensionerande
laster och sakerhetskrav”, eller att barférmagan pa annat satt kan
anses vara betryggande.

Samtliga hjul ska vara lasbara.

Stabiliteten ska vara betryggande med en sakerhetsfaktor mot stjalp-

ning pa minst 1,20 vid féljande belastning:

Stjalpande horisontallast av 100 N i arbetsplanets niva i den
mest ogynnsamma riktningen.

— Stabiliserande vertikal last av 750 N placerad 0,100 m fran
arbetsplanets sida.

— Lasterna enligt ovan ska vara placerade pa det mest ogynnsam-
ma sattet.

— Stéllningen ska vara komplett men normalt utan racke, och med
komponenterna och eventuella hjul placerade i de mest ogynn-
samma lagena.

Samtliga huvudkomponenter till prefabricerade hantverkarstalining-

ar ska markas sa att det framgar vilken produkt komponenten hor

till, tillverkare och tillverkningsar.

Man ska pa ett sakert satt kunna ta sig upp och ner fran stallning-

ens arbetsplan.

Kopplingar
Kopplingar ska uppfylla kraven i féljande svenska standarder:
(c) SS-EN 74-1:2005 "Temporéara konstruktioner — Stéllningar och

formstallningar — Kopplingar, spirskarvar och fotplattor — Del 1:
Roérkopplingar — Krav och provningsmetoder”.
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(d) SS-EN 74-2:2008 "Tempordra konstruktioner — Stéllningar och
formstallningar — Kopplingar, spirskarvar och fotplattor — Del 2:
Specialkopplingar — Krav och provningsmetoder”.

(e) SS-EN 74-3:2007 "Temporara konstruktioner — Stéllningar och
formstallningar — Kopplingar, spirskarvar och fotplattor — Del 3:
Plana fotplattor och spirskarvar — Krav och provningsmetoder”.

Standarden géller enligt dessa foreskrifter med féljande preciseringar:

e Kopplingar — verkningssatt: Alla kopplingar ska vara skruvkopplingar
(inte kilkopplingar) enligt kapitel 3 i (c) och kapitel 3 i (d).

e Klasser av kopplingar: Samtliga kopplingar ska vara av klass B eller
BB enligt kapitel 4.2.1 i (c) och kapitel 5 i (d).

e Skarvkopplingar: Kopplingar avsedda for axiella skarvar av ror ska
vara av typ SF enligt kapitel 4.1 i (c); alltsa varken |6sa tappar
enligt kapitel 3 i (e), eller expanderande tappar.

Alternativ utformning

Awvikelser fran kraven i standarderna kan géras, om man kan visa att
produkten ar lika séker som om den hade utformats enligt standarderna.
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Bilaga 2 — Typkontrollintyg

Alla typkontrollintyg ska innehalla féljande uppgifter:

Namn och adressuppgifter pa tillverkare samt minst en distributor.
Typbeteckning pa produkten.

Beskrivning av produkten och dess samtliga delar, respektive kom-
ponenten.

Oversiktliga uppgifter om vilka material som de olika komponenterna
bestar av.

Markning.

Héanvisning till instruktioner fér uppférande, anvandning, nedmonte-
ring och skotsel.

Information om hur den arliga kontrollen enligt 17 § ska goras.
Typkontrollintyg for prefabricerade stallningar ska dven innehalla
féljande uppgifter:

Beskrivning av produktens olika standardutféranden inklusive di-
mensioner, lastklasser och bygghdjder.

Tilltradesleder.

Var personlig skyddsutrustning kan fastas, om relevant.
Komponenter som kan anvandas med staliningen men som inte
tillhandahalls av tillverkaren (systemfria komponenter), om relevant.
Typkontrollintyg fér enskilda komponenter till prefabricerade stall-
ningar ska aven innehalla foljande uppgifter:

| vilka stallningar komponenten kan anvéndas eller vilka specifika
krav som galler for den stallning dér komponenterna kan anvandas.
Tillatna belastningar eller motsvarande for komponenten.
Upplagsreaktioner som komponenten kan 6verfora till stéllningen
(om tillampligt).

Typkontrollintyg for prefabricerade stallningar kan dven innehalla

uppgifter och anvisningar fér berékning av barférmagan vid angivna
awvikelser fran standardutférandena.

Allménna rad: Uppgifter och anvisningar enligt sista stycket bestar
oftast av att en tilldten spirlast anges.
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Bilaga 3 — Utbildning

Oversikt éver utbildningsnivder
Arbetstagare ska ha fatt utbildning pa den niva som behovs for arbets-
uppgifterna. Féljande tabell beskriver utbildningsnivaerna oversiktligt,
och anger dven forutsattningar och begransningar fér dem.

Utbildningens namn  Utbildnings-  Avsedd for
bevis
GRUNDUTBILDNING
Sérskild information Kravs inte Fér dem som, i begransad
om hantverkarstall- omfattning, utfér arbete med
ningar stallningar med hégst 2 m till
arbetsplan och dar utform-
ningen framgar av en generell
monteringsinstruktion.
Sarskild information Kravs For dem som, i begransad
om rullstallningar omfattning, utfér arbete med
hantverkarstallningar och
rullstéaliningar med hégst 5 m
till arbetsplan och déar utform-
ningen framgar av en generell
monteringsinstruktion.
Allmén utbildning om  Krévs For dem som utfor arbete
stallningar med stéllningar med hogst
9 m (fyra bomlagshojder) till
arbetsplan och dar utform-
ningen framgar av en generell
monteringsinstruktion.
Sarskild utbildning Krévs For dem som utfér arbete

om stallningar

med stéllningar vars slutliga
hojd dverstiger 9 m eller mer
komplicerade stallningar an

de som nadmns ovan.
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TILLAGGSUTBILDNING

Tilldggsutbildning om  Kravs
vaderskydd

For dem som utfér arbete
med vaderskydd oberoende av
dess hojd och upplagssatt.

For denna tillaggsutbildning
behodvs "Séarskild uthildning
om stallningar” som grund.

Tillaggsutbildning om  Kravs
speciella stallnings-
konstruktioner

For dem som utfér arbete
med speciella stallningskon-
struktioner som inte tacks
av "Sérskild utbildning om
stallningar”.

For denna tillaggsutbildning
behdvs "Allman utbildning
om stallningar” som grund.

Innehall i utbildningarna

1 Obligatoriska moment for samtliga utbildningsnivaer
All information och utbildning ska innehalla f6ljande moment:
e Forstaelsen av planer for uppférande, nedmontering eller &ndring av

stallningen i fraga.

e Séakerhet vid uppférande, nedmontering eller andring av stéllningen

i fraga.

U Atgérder for att forebygga risk for fall av personer eller foremal.
Sakerhetsatgarder nar vaderforhallandena forandras pa ett satt som
paverkar sakerheten negativt vid den berérda staliningen.

o Villkor betraffande tillaten belastning.

Varje annan risk som det ovan namnda arbetet med uppférande,
nedmontering eller &ndringar kan medféra.

2 Tillkommande moment for de olika utbildningsnivaerna
Sarskild information om hantverkarstallningar ska utéver punkt 1 om-

fatta:

e Orientering om vilka regler for stéllningar som géller i Sverige.
e Genomgang av typkontrollintyg och monteringsinstruktioner for den
eller de stallningar som man planerar att anvanda.



Sérskild information om rullstaliningar ska utéver punkt 1 omfatta:

e Genomgang av regler for hantverkarstallningar och rullstallningar
och orientering om regler for évriga stéallningar som galler i Sverige.

e Genomgang av typkontrollintyg och monteringsinstruktioner for den
eller de stallningar som man planerar att anvanda.

Allman utbildning ska utéver punkt 1 omfatta:

e Genomgang av regler for stallningar i Sverige.

e Genomgang av olika typer av prefabricerade stallningar och kopp-
lingar.
Orientering om typfall for rér- och kopplingsstéliningar.
Metoder for att skydda sig mot fall vid uppférande och nedmonte-
ring av stallningar.

e Metoder fér upp- och nedtransport och lyft av stallningsmaterial.
Bottning, stabilisering och férankring av stallningar.

Sarskild utbildning om stallningar ska utéver punkt 1 omfatta:

¢ En grundlig genomgang av regler for stallningar i Sverige.

e Allmanna principer for uppférande av ror- och kopplingsstéllningar.

e Genomgang av olika typer och fabrikat av prefabricerade stallningar
och kopplingar.

e Hur stallningar kan anvandas pa annat satt an vad som framgar av
instruktion.

e Metoder for att skydda sig mot fall vid uppférande och nedmonte-

ring av stallningar.

Metoder fér upp- och nedtransport samt lyft av stéllningsmaterial.

Férankring av stallningar.

Inkladnad av stallningar.

Dimensionering av stéllningar.

Orientering om speciella stallningskonstruktioner.

Tillaggsutbildning om vaderskydd ska omfatta:

e En grundlig genomgang av regler for vaderskydd i Sverige.
e Allmanna principer for uppférande av vaderskydd.

e Genomgang av olika typer av vaderskydd.

e Hur vaderskydd och stéllning kan kombineras.

Tillaggsutbildning om speciella stallningskonstruktioner ska omfatta:

e Genomgang av regler for aktuell stallningskonstruktion.
e QOlika typer och fabrikat av den aktuella stallningskonstruktionen

105



Metodik for att uppféra, vasentligen &ndra och montera ned den
aktuella stéllningskonstruktionen.

Metoder att skydda sig mot fall vid uppférande och nedmontering av
den aktuella stallningskonstruktionen.

Andra viktiga egenskaper som paverkar uppférande, vasentlig and-
ring och nedmontering.

Larlingsutbildning

Larlingar (som varvar teoretisk utbildning med praktik) far delta i arbete
med att uppféra, vasentligen dndra och montera ned stallningar under
féljande forutsattningar:

Varje larling &r under dverinseende av stallningsbyggare med yrkes-
bevis eller kompetensbevis,

varje stallningsbyggare enligt ovan endast har hand om en larling,
varje larling har larlingsbok eller annan dokumentation,

larlingarna fortlépande far utbildning, och att utbildningsdelen ar
planerad,

larlingar, som kommer direkt fran gymnasieskolan, har nivan allman
utbildning fran bérjan, och

ovriga larlingar far utbildningsnivan allman utbildning senast inom
sex manader fran att de pabdrjat larlingsutbildningen.

Allménna rad: Det ar 1ampligt att tiden for respektive utbildning ar
foljande:

U 2-4 timmar for sarskild information om hantverkarstaliningar,
e 8 timmar for sarskild information om hantverkar- och rullstall-
ningar,

16 timmar for allmén utbildning,

80 timmar for sarskild utbildning om stallningar,

32 timmar for tilldggsutbildning om vaderskydd, och

ett tillrackligt antal timmar for tilldggsutbildning om speciella
stéllningskonstruktioner (avhangigt den aktuella stallnings-
konstruktionen).

Det &r viktigt att en tillrackligt stor del av utbildningen &r
lararledd, sarskilt nar det galler kortare utbildningar. Den lararledda
delen av respektive utbildning bér anpassas till elevernas forutsatt-
ningar och bor dverstiga halften av den totala tiden.

Eftersom delar av utbildningen syftar till att férmedla kunskap
om de regler for stallningar som galler i Sverige, sa innebar det att
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arbetstagare med utbildning fran ett annat land normalt behover
komplettera den for att den ska uppfylla kraven i dessa foreskrifter.

Larlingsutbildning ar avsedd for att 1ata eleverna varva utbild-
ning med arbete under handledning. Det normala &r att larlingar
anstalls av stallningsentreprendrer.
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Bilaga 4 — Utformning av trall

Trall som ar utformad enligt nedan behdver inte typkontrolleras.
Virke ska valjas enligt 9 §.

mellanligg 25 lpill-/

108



109








